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««ΜελέτηΜελέτη
 

τουτου
 

όγκουόγκου
 

καικαι
 

τηςτης
 

αξίαςαξίας
 

τηςτης
 φαρμακευτικήςφαρμακευτικής

 
κατανάλωσηςκατανάλωσης

 
στηνστην

 
ΕλλάδαΕλλάδα»»

ΗΗ
 

συμβολήσυμβολή
 

τηςτης
 

φαρμακευτικήςφαρμακευτικής
 

περίθαλψηςπερίθαλψης
 

στηστη
 διαμόρφωσηδιαμόρφωση

 
τουτου

 
επιπέδουεπιπέδου

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού
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Αυξητική
 

τάση
 

των
 

δαπανών
 

υγείας
και

 
φαρμάκου

Περιορισμένη
 

διαθεσιμότητα
των

 
πόρων

Αποτίμηση
 

της
 

παραγωγικότητας

(σχέσης
 

δαπανώμενων
 

πόρων
 

και
 

οφέλους) 



Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 3

ΟΟ
 

ρόλοςρόλος
 

τηςτης
 

τεχνολογίαςτεχνολογίας
 

υγείαςυγείας


 

ΑποτελείΑποτελεί
 

παράγονταπαράγοντα
 

αύξησηςαύξησης
 

τηςτης
 

δαπάνηςδαπάνης
 

υγείαςυγείας


 
ΣτηΣτη

 
φαρμακευτικήφαρμακευτική

 
αγοράαγορά

 
ηη

 
φαρμακευτικήφαρμακευτική

 
τεχνολογίατεχνολογία

 συμβάλεισυμβάλει
 

στηνστην
 

αύξησηαύξηση
 

τηςτης
 

φαρμακευτικήςφαρμακευτικής
 

δαπάνηςδαπάνης
 ((υποκατάστασηυποκατάσταση

 
παλαιώνπαλαιών

 
μεμε

 
νέανέα

 
φάρμακαφάρμακα))


 

ΤαυτόχροναΤαυτόχρονα
 

έχειέχει
 

συμβάλεισυμβάλει
 

στηστη
 

βελτίωσηβελτίωση
 

τουτου
 επιπέδουεπιπέδου

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού
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ΣυμβολήΣυμβολή
 

τηςτης
 

φαρμακευτικήςφαρμακευτικής
 

δαπάνηςδαπάνης
 

στοστο
 επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας: : ποσοτικήποσοτική

 
αποτίμησηαποτίμηση



 
ΜελέτεςΜελέτες

 
μεμε

 
τητη

 
χρήσηχρήση

 
οικονομετρικώνοικονομετρικών

 
μοντέλωνμοντέλων

 
έχουνέχουν

 
συσχετίσεισυσχετίσει

 θετικάθετικά
 

τητη
 

φαρμακευτικήφαρμακευτική
 

δαπάνηδαπάνη
 

μεμε


 

ΑύξησηΑύξηση
 

τουτου
 

προσδόκιμουπροσδόκιμου
 

επιβίωσηςεπιβίωσης
 

σεσε
 

μεγαλύτερεςμεγαλύτερες
 

ηλικίεςηλικίες


 

ΜείωσηΜείωση
 

τηςτης
 

πρόωρηςπρόωρης
 

θνησιμότηταςθνησιμότητας
 

σεσε
 

ορισμέναορισμένα
 

νοσήματανοσήματα


 

ΒελτίωσηΒελτίωση
 

τηςτης
 

ποιότηταςποιότητας
 

ζωήςζωής


 

ΜείωσηΜείωση
 

συνολικούσυνολικού
 

κόστουςκόστους
 

θεραπείαςθεραπείας
 

μέσωμέσω
 

τηςτης
 

μείωσηςμείωσης
 

τωντων
 

δαπανώνδαπανών
 

γιαγια
 άλλεςάλλες

 
μορφέςμορφές

 
περίθαλψηςπερίθαλψης



 
ΠεριορισμοίΠεριορισμοί::


 

ΗΗ
 

αποτίμησηαποτίμηση
 

τηςτης
 

μεμονωμένηςμεμονωμένης
 

επίδρασηςεπίδρασης
 

τηςτης
 

τεχνολογίαςτεχνολογίας
 

υγείαςυγείας
 

στοστο
 επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας

 
καθίσταταικαθίσταται

 
δύσκοληδύσκολη

 
λόγωλόγω

 
τηςτης

 
υψηλήςυψηλής

 
αλληλοσυσχέτισηςαλληλοσυσχέτισης

 τωντων
 

προσδιοριστικώνπροσδιοριστικών
 

παραγόντωνπαραγόντων
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ΑποτρεπτήΑποτρεπτή
 

θνησιμότηταθνησιμότητα



 
ΑποτελείΑποτελεί

 
τοτο

 
τμήματμήμα

 
εκείνοεκείνο

 
τηςτης

 
θνησιμότηταςθνησιμότητας

 
πουπου

 
θεωρητικάθεωρητικά

 
θαθα

 μπορούσεμπορούσε
 

νανα
 

αποτραπείαποτραπεί
 

στοστο
 

βαθμόβαθμό
 

πουπου
 

εφαρμόζοντανεφαρμόζονταν
 

όλεςόλες
 

οιοι
 γνωστέςγνωστές

 
καικαι

 
καθιερωμένεςκαθιερωμένες

 
στηστη

 
δεδομένηδεδομένη

 
χρονικήχρονική

 
στιγμήστιγμή

 
πρακτικέςπρακτικές

 τηςτης
 

ιατρικήςιατρικής
 

επιστήμηςεπιστήμης
 

καικαι
 

τεχνικήςτεχνικής



 
ΔιακρίνεταιΔιακρίνεται

 
σεσε

 
προλαμβανόμενηπρολαμβανόμενη

 
καικαι

 
θεραπεύσιμηθεραπεύσιμη



 
ΗΗ

 
έννοιαέννοια

 
τηςτης

 
αποτρεπτήςαποτρεπτής

 
θνησιμότηταςθνησιμότητας

 
αποτελείαποτελεί

 
μίαμία

 
ακόμηακόμη

 προσέγγισηπροσέγγιση
 

στηνστην
 

εκτίμησηεκτίμηση
 

τηςτης
 

επίδρασηςεπίδρασης
 

τηςτης
 

τεχνολογίαςτεχνολογίας
 

υγείαςυγείας
 στοστο

 
επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού
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Έτος

Προτυποποιημένη
Συνολική

Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

Προτυποποιημένη
Θεραπεύσιμη

Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

Προτυποποιημένη

 
Προλαμβανόμενη

 
Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

1980 232,23 127,06 51,77

1985 220,7 103,39 59,78

1990 205,97 84,52 61,39

1995 207,98 82,87 63, 01

2000 204,23 80,47 62,49

2003 184,17 70,37 54,63

ΣτηνΣτην
 

ΕλλάδαΕλλάδα
 

παρατηρείταιπαρατηρείται
 

μείωσημείωση
 

διαχρονικάδιαχρονικά
 τηςτης

 
συνολικήςσυνολικής

 
αποτρεπτήςαποτρεπτής

 
θνησιμότηταςθνησιμότητας
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Έτος

Προτυποποιημένη
Συνολική

Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

Προτυποποιημένη
Θεραπεύσιμη

Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

Προτυποποιημένη

 
Προλαμβανόμενη

 
Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

1980 232,23 127,06 51,77

1985 220,7 103,39 59,78

1990 205,97 84,52 61,39

1995 207,98 82,87 63, 01

2000 204,23 80,47 62,49

2003 184,17 70,37 54,63

……παρατηρείταιπαρατηρείται
 

επίσηςεπίσης
 

μείωσημείωση
 

διαχρονικάδιαχρονικά
 

τηςτης
 θεραπεύσιμηςθεραπεύσιμης

 
αποτρεπτήςαποτρεπτής

 
θνησιμότηταςθνησιμότητας
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Έτος

Προτυποποιημένη
Συνολική

Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

Προτυποποιημένη
Θεραπεύσιμη

Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

Προτυποποιημένη

 
Προλαμβανόμενη

 
Αποτρεπτή

 

Θνησιμότητα
(θάνατοι

 

ανά

 

100.000)

1980 232,23 127,06 51,77

1985 220,7 103,39 59,78

1990 205,97 84,52 61,39

1995 207,98 82,87 63, 01

2000 204,23 80,47 62,49

2003 184,17 70,37 54,63

……....αντίθετααντίθετα, , αυξάνεταιαυξάνεται
 

ηη
 

προλαμβανόμενηπρολαμβανόμενη
 αποτρεπτήαποτρεπτή

 
θνησιμότηταθνησιμότητα
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
 

ΗΗ
 

πτωτικήπτωτική
 

τάσητάση
 

τηςτης
 

θεραπεύσιμηςθεραπεύσιμης
 

αποτρεπτήςαποτρεπτής
 θνησιμότηταςθνησιμότητας, , αποτελείαποτελεί

 
γεγονόςγεγονός

 
πουπου

 
παρέχειπαρέχει

 σαφείςσαφείς
 

ενδείξειςενδείξεις
 

γιαγια
 

τηντην
 

επίδρασηεπίδραση
 

τηςτης
 

τεχνολογίαςτεχνολογίας
 υγείαςυγείας

 
((φαρμακευτικέςφαρμακευτικές

 
θεραπείεςθεραπείες, , διαγνωστικήδιαγνωστική

 τεχνολογίατεχνολογία, , καινοτόμεςκαινοτόμες
 

επεμβατικέςεπεμβατικές
 

τεχνικέςτεχνικές) ) στηστη
 διαμόρφωσηδιαμόρφωση

 
τουτου

 
επιπέδουεπιπέδου

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 
ελληνικούελληνικού

 πληθυσμούπληθυσμού
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ΣυμβολήΣυμβολή
 

τηςτης
 

φαρμακευτικήςφαρμακευτικής
 

δαπάνηςδαπάνης
 

στοστο
 επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας: : ποιοτικήποιοτική

 
αποτίμησηαποτίμηση

ΑποτύπωσηΑποτύπωση
 

τωντων
 

απόψεωναπόψεων
 

τωντων
 

γιατρώνγιατρών
 

γιαγια
 

τητη
 σχετικήσχετική

 
σημασίασημασία

 
τωντων

 
καινοτομιώνκαινοτομιών

 
στηνστην

 τεχνολογίατεχνολογία
 

υγείαςυγείας
 

γιαγια
 

τουςτους
 

ασθενείςασθενείς

Γιατρός
Εκφραστής

 
της

 
ζήτησης

 
(σχέση

 
αντιπροσώπευσης)

Αρμόδιος
 

να
 

εκτιμήσει
 

την
 

επίδραση
 

της
 

θεραπείας
 

στην
 υγεία

 
του

 
ασθενούς

 
(ασυμμετρία

 
πληροφόρησης)
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ΣκοπόςΣκοπός
 

τηςτης
 

μελέτηςμελέτης


 

ΗΗ
 

διερεύνησηδιερεύνηση
 

τηςτης
 

συμβολήςσυμβολής
 

τηςτης
 

φαρμακευτικήςφαρμακευτικής
 φροντίδαςφροντίδας

 
στηστη

 
βελτίωσηβελτίωση

 
τουτου

 
επιπέδουεπιπέδου

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 πληθυσμούπληθυσμού


 

ΜεθοδολογίαΜεθοδολογία


 
ΔεδομέναΔεδομένα

 
φαρμακευτικώνφαρμακευτικών

 
πωλήσεωνπωλήσεων


 

ΠρωτογενήςΠρωτογενής
 

έρευναέρευνα


 
ΒιβλιογραφικήΒιβλιογραφική

 
ανασκόπησηανασκόπηση
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ΕρωτήματαΕρωτήματα


 

ΦαρμακευτικέςΦαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες
 

μεμε
 

τητη
 

μεγαλύτερημεγαλύτερη
 συμβολήσυμβολή

 
στοστο

 
επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 
ελληνικούελληνικού

 πληθυσμούπληθυσμού, , κατάκατά
 

τιςτις
 

τελευταίεςτελευταίες
 

τρειςτρεις
 

δεκαετίεςδεκαετίες


 

ΒαθμόςΒαθμός
 

στονστον
 

οποίοοποίο
 

οιοι
 

απόψειςαπόψεις
 

τωντων
 

γιατρώνγιατρών
 αντανακλώνταιαντανακλώνται

 
καικαι

 
στηστη

 
συνταγογραφίασυνταγογραφία, , επομένωςεπομένως

 καικαι
 

στιςστις
 

πωλήσειςπωλήσεις
 

((σεσε
 

αξίεςαξίες
 

καικαι
 

ποσότηταποσότητα) ) 
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ΜεθοδολογίαΜεθοδολογία
 

πρωτογενούςπρωτογενούς
 

έρευναςέρευνας


 

ΔείγμαΔείγμα
 

500 500 ιατρώνιατρών
 

άνωάνω
 

τωντων
 

50 50 ετώνετών
 

μεμε
 

ειδικότηταειδικότητα
 ΠαθολογίαςΠαθολογίας

 
ήή

 
ΓενικήςΓενικής

 
ΙατρικήςΙατρικής


 

((διασφαλίζεταιδιασφαλίζεται
 

ηη
 

μεγαλύτερημεγαλύτερη
 

εμπειρίαεμπειρία
 

τωντων
 

γιατρώνγιατρών
 

καικαι
 ηη

 
γνώσηγνώση

 
όλωνόλων

 
τωντων

 
φαρμακευτικώνφαρμακευτικών

 
καινοτομιώνκαινοτομιών))


 

ΣτρωματοποίησηΣτρωματοποίηση
 

κατάκατά
 

γεωγραφικήγεωγραφική
 

περιοχήπεριοχή
 

καικαι
 χώροχώρο

 
εργασίαςεργασίας


 

ΔιαμόρφωσηΔιαμόρφωση
 

ερωτηματολογίουερωτηματολογίου
 

μεμε
 

τητη
 

διαδικασίαδιαδικασία
 τηςτης

 
ενεργητικήςενεργητικής

 
σύγκλισηςσύγκλισης

 
1010μελουςμελους

 
ομάδαςομάδας

 ειδικώνειδικών
 

μεμε
 

Delphi PanelDelphi Panel
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22 22 φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες



 

ΑναστολείςΑναστολείς
 

τηςτης
 

ακετυλοχολινεστεράσηςακετυλοχολινεστεράσης
 

γιαγια
 

τηντην
 

αντιμετώπισηαντιμετώπιση
 

τηςτης
 

νόσουνόσου
 AlzheimerAlzheimer



 

ΑναστολείςΑναστολείς
 

τηςτης
 

αντλίαςαντλίας
 

πρωτονίωνπρωτονίων
 

καικαι
 

ανταγωνιστέςανταγωνιστές
 

τωντων
 

ΗΗ2 2 --
 

υποδοχέωνυποδοχέων


 

ΑναστολείςΑναστολείς
 

τουτου
 

μετατρεπτικούμετατρεπτικού
 

ενζύμουενζύμου
 

τηςτης
 

αγγειοτασίνηςαγγειοτασίνης
 

((αα--ΜΕΑΜΕΑ) ) καικαι
 ανταγωνιστέςανταγωνιστές

 
τωντων

 
υποδοχέωνυποδοχέων

 
τηςτης

 
αγγειοτασίνηςαγγειοτασίνης

 
ΙΙΙΙ



 

ΑντιιικάΑντιιικά
 

φάρμακαφάρμακα
 

γιαγια
 

τιςτις
 

ιογενείςιογενείς
 

ηπατίτιδεςηπατίτιδες
 

ΒΒ
 

καικαι
 

CC


 

ΑντισταμινικάΑντισταμινικά
 

χωρίςχωρίς
 

καταπραϋντικέςκαταπραϋντικές
 

παρενέργειεςπαρενέργειες


 

ΑντιρετροϊικάΑντιρετροϊικά
 

φάρμακαφάρμακα


 

ΑποκλειστέςΑποκλειστές
 

διαύλωνδιαύλων
 

ασβεστίουασβεστίου


 

ΒιολογικέςΒιολογικές
 

θεραπείεςθεραπείες
 

σεσε
 

αυτοάνοσααυτοάνοσα
 

νοσήματανοσήματα
 

((ρευματοειδήςρευματοειδής
 

αρθρίτιδααρθρίτιδα, , 
φλεγμονώδηςφλεγμονώδης

 
νόσοςνόσος

 
τουτου

 
εντέρουεντέρου, , κκ..αα.).)



 

ΔιφωσφονικάΔιφωσφονικά
 

γιαγια
 

τητη
 

θεραπείαθεραπεία
 

τηςτης
 

οστεοπόρωσηςοστεοπόρωσης


 

ΕισπνεόμεναΕισπνεόμενα
 

στεροειδήστεροειδή
 

καικαι
 

ββ2 2 --
 

διεγέρτεςδιεγέρτες
 

((θεραπείαθεραπεία
 

άσθματοςάσθματος, , αντιμετώπισηαντιμετώπιση
 ΧΑΠΧΑΠ))
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22 22 φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες



 

ΕπιλεκτικοίΕπιλεκτικοί
 

αναστολείςαναστολείς
 

επαναπρόσληψηςεπαναπρόσληψης
 

τηςτης
 

σεροτονίνηςσεροτονίνης
 

((SSRIsSSRIs) ) καικαι
 νεότερανεότερα

 
αντικαταθλιπτικάαντικαταθλιπτικά

 
((nonnon--SSRIsSSRIs) ) 



 

ΝεότεραΝεότερα
 

αντιβιοτικάαντιβιοτικά
 

((κεφαλοσπορίνεςκεφαλοσπορίνες
 

τρίτηςτρίτης
 

καικαι
 

τέταρτηςτέταρτης
 

γενιάςγενιάς, , 
φθοριοκινολόνεςφθοριοκινολόνες, , καρβαπενέμεςκαρβαπενέμες, , αντισταφυλοκοκκικάαντισταφυλοκοκκικά))



 

ΜηΜη
 

στεροειδήστεροειδή
 

αντιφλεγμονώδηαντιφλεγμονώδη
 

καικαι
 

αναστολείςαναστολείς
 

τηςτης
 

κυκλοκυκλο--οξυγονάσηςοξυγονάσης--2 2 
(COX(COX--2)2)



 

ΝεότεροιΝεότεροι
 

υπογλυκαιμικοίυπογλυκαιμικοί
 

παράγοντεςπαράγοντες
 

((ΝεότεραΝεότερα
 

αντιδιαβητικάαντιδιαβητικά
 

φάρμακαφάρμακα))


 

ΝεότεραΝεότερα
 

αντιθρομβωτικάαντιθρομβωτικά--αντιαιμοπεταλιακάαντιαιμοπεταλιακά
 

φάρμακαφάρμακα


 

ΝεότεραΝεότερα
 

φάρμακαφάρμακα
 

γιαγια
 

τηντην
 

αποφυγήαποφυγή
 

απόρριψηςαπόρριψης
 

μοσχευμάτωνμοσχευμάτων


 

ΟπιοειδήΟπιοειδή
 

αναλγητικάαναλγητικά
 

((μεγάληςμεγάλης
 

διάρκειαδιάρκεια
 

δράσεωςδράσεως
 

καικαι
 

παρεντερικάπαρεντερικά))


 

ΣτατίνεςΣτατίνες


 

ΣυνδυαστικήΣυνδυαστική
 

θεραπείαθεραπεία
 

εκρίζωσηςεκρίζωσης
 

ελικοβακτηριδίουελικοβακτηριδίου
 

τουτου
 

πυλωρούπυλωρού


 

ΤαμοξιφένηΤαμοξιφένη


 

ΦάρμακαΦάρμακα
 

γιαγια
 

τηντην
 

ακράτειαακράτεια
 

τωντων
 

ούρωνούρων
 

καικαι
 

τηντην
 

υπερδραστήριαυπερδραστήρια
 

κύστηκύστη


 

ΦάρμακαΦάρμακα
 

κατάκατά
 

τηςτης
 

στυτικήςστυτικής
 

δυσλειτουργίαςδυσλειτουργίας
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ΑξιολόγησηΑξιολόγηση
 

τηςτης
 

συμβολήςσυμβολής
 

τηςτης
 

φαρμακευτικήςφαρμακευτικής
 καινοτομίαςκαινοτομίας

 
στοστο

 
επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού


 

ΖητήθηκεΖητήθηκε
 

απόαπό
 

τουςτους
 

γιατρούςγιατρούς
 

νανα
 

βαθμολογήσουνβαθμολογήσουν
 

τιςτις
 

55--7 7 
φαρμακευτικέςφαρμακευτικές

 
καινοτομίεςκαινοτομίες, , ηη

 
απώλειααπώλεια

 
((μημη

 
ύπαρξηύπαρξη) ) τωντων

 οποίωνοποίων
 

θαθα
 

είχεείχε
 

τιςτις
 

μεγαλύτερεςμεγαλύτερες
 

καικαι
 

αντίστοιχααντίστοιχα
 

μικρότερεςμικρότερες
 συνέπειεςσυνέπειες

 
στοστο

 
επίπεδοεπίπεδο

 
υγείαςυγείας


 

ΚριτήριαΚριτήρια: : 


 
επίδρασηεπίδραση

 
στοστο

 
προσδόκιμοπροσδόκιμο

 
επιβίωσηςεπιβίωσης



 
επίδρασηεπίδραση

 
στηνστην

 
ποιότηταποιότητα

 
ζωήςζωής



 
ποσοστόποσοστό

 
τωντων

 
ασθενώνασθενών

 
πουπου

 
θαθα

 
επηρέαζεεπηρέαζε
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ΠροσέγγισηΠροσέγγιση
 

συνταγογραφίαςσυνταγογραφίας
 

μέσωμέσω
 

δεδομένωνδεδομένων
 πωλήσεωνπωλήσεων


 

ΈλλειψηΈλλειψη
 

δεδομένωνδεδομένων
 

συνταγογραφίαςσυνταγογραφίας
 

στηνστην
 

ΕλλάδαΕλλάδα


 
ΈλλειψηΈλλειψη

 
δεδομένωνδεδομένων

 
δαπάνηςδαπάνης

 
φαρμάκουφαρμάκου

 
ανάανά

 
θεραπευτικήθεραπευτική

 κατηγορίακατηγορία

 Προσέγγιση
 

μέσω
 

δεδομένων
 

πωλήσεων


 

ΑναζητήθηκανΑναζητήθηκαν
 

τατα
 

πρώταπρώτα
 

10 10 σεσε
 

πωλήσειςπωλήσεις
 

φάρμακαφάρμακα
 

((σεσε
 

αξίεςαξίες
 

καικαι
 ποσότητεςποσότητες) ) στηνστην

 
ΕλλάδαΕλλάδα

 
καικαι

 
διεθνώςδιεθνώς

 
απόαπό

 
τοτο

 
19801980--2006 2006 ανάανά

 
55ετίαετία

 ΠηγήΠηγή: : IMS GreeceIMS Greece
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ΑποτελέσματαΑποτελέσματα
 

πρωτογενούςπρωτογενούς
 

έρευναςέρευνας


 

ΟιΟι
 

7 7 πιοπιο
 

σημαντικέςσημαντικές
 

φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες

69,0

67,4

64,6

33,6

45,0

48,3

54,3

0 20 40 60 80 100

Αποκλειστές διαύλων ασβεστίου

Αντιικά φάρμακα για τις ιογενείς ηπατίτιδες Β και C

Νεότερα αντιβιοτικά

Αναστολείς της αντλίας πρωτονίων και ανταγωνιστές των Η2 υποδοχέων

Στατίνες

Εισπνεόμενα στεροειδή και β2-διεγέρτες

α-ΜΕΑ  και ανταγωνιστές των υποδοχέων της αγγειοτασίνης ΙΙ
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ΑποτελέσματαΑποτελέσματα
 

πρωτογενούςπρωτογενούς
 

έρευναςέρευνας


 

ΟιΟι
 

7 7 λιγότερολιγότερο
 

σημαντικέςσημαντικές
 

φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες

62,9

46,4

46,2

33,6

35,0

43,8

45,9

0 20 40 60 80 100

Νεότεροι υπογλυκαιμικοί παράγοντες (Νεότερα αντιδιαβητικά φάρμακα)

Διφωσφονικά για τη θεραπεία της οστεοπόρωσης

Μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη και αναστολείς της κυκλοοξυγονάσης-2 (cox-2)

Φάρμακα κατά της στυτικής δυσλειτουργίας

Φάρμακα για την ακράτεια των ούρων και την υπερδραστήρια κύστη

Αναστολείς της ακετυλοχολινεστεράσης για τη νόσο A lzheimer

Αντισταμινικά χωρίς καταπραϋντικές παρενέργειες
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ΗΗ
 

σχετικήσχετική
 

κατάταξηκατάταξη
 

επηρεάζεταιεπηρεάζεται
 

απόαπό:  :  


 

ΤηνΤην
 

επίπτωσηεπίπτωση
 

καικαι
 

βαρύτηταβαρύτητα
 

ορισμένωνορισμένων
 νοσημάτωννοσημάτων

 
στονστον

 
ελληνικόελληνικό

 
πληθυσμόπληθυσμό


 

ΠαράδειγμαΠαράδειγμα: : καρδιαγγειακάκαρδιαγγειακά
 

νοσήματανοσήματα, , διαβήτηςδιαβήτης


 

ΤηνΤην
 

αποτελεσματικότητααποτελεσματικότητα
 

τωντων
 

θεραπευτικώνθεραπευτικών
 αγωγώναγωγών

 
στηστη

 
βελτίωσηβελτίωση

 
τουτου

 
προσδόκιμουπροσδόκιμου

 
επιβίωσηςεπιβίωσης

 καικαι
 

τηντην
 

ποιότηταποιότητα
 

ζωήςζωής
 

τωντων
 

ασθενώνασθενών


 
ΠαράδειγμαΠαράδειγμα: : εισπνεόμεναεισπνεόμενα

 
στεροειδήστεροειδή

 
καικαι

 
ββ22--διεγέρτεςδιεγέρτες
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ΣύνθεσηΣύνθεση
 

δεδομένωνδεδομένων
 

πρωτογενούςπρωτογενούς
 

έρευναςέρευνας
 

καικαι
 πωλήσεωνπωλήσεων


 

ΣημαντικότερεςΣημαντικότερες
 

φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες
 

πουπου
 

ταυτόχροναταυτόχρονα
 παρουσιάζουνπαρουσιάζουν

 
διαχρονικάδιαχρονικά

 
υψηλέςυψηλές

 
πωλήσειςπωλήσεις



 
αναστολείςαναστολείς

 
τουτου

 
μετατρεπτικούμετατρεπτικού

 
ενζύμουενζύμου

 
τηςτης

 
αγγειοτασίνηςαγγειοτασίνης

 
((αα--ΜΕΑΜΕΑ))



 
εισπνεόμεναεισπνεόμενα

 
στεροειδήστεροειδή

 
καικαι

 
ββ22--διεγέρτεςδιεγέρτες



 
στατίνεςστατίνες



 
αναστολείςαναστολείς

 
τηςτης

 
αντλίαςαντλίας

 
πρωτονίωνπρωτονίων

 
καικαι

 
ανταγωνιστέςανταγωνιστές

 
τωντων

 
ΗΗ22--

 υποδοχέωνυποδοχέων



 
αποκλειστέςαποκλειστές

 
διαύλωνδιαύλων

 
ασβεστίουασβεστίου
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ΣύνθεσηΣύνθεση
 

δεδομένωνδεδομένων
 

πρωτογενούςπρωτογενούς
 

έρευναςέρευνας
 

καικαι
 πωλήσεωνπωλήσεων


 

ΟιΟι
 

φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 

καινοτομίεςκαινοτομίες
 

πουπου
 

αναδείχθηκαναναδείχθηκαν
 ωςως

 
πλέονπλέον

 
σημαντικέςσημαντικές

 
απόαπό

 
τουςτους

 
γιατρούςγιατρούς

 
έχουνέχουν

 επίσηςεπίσης
 

σημαντικήσημαντική
 

θέσηθέση
 

καικαι
 

στιςστις
 

πωλήσειςπωλήσεις
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ΕπίδρασηΕπίδραση
 

τωντων
 

φαρμακευτικώνφαρμακευτικών
 

καινοτομιώνκαινοτομιών
 

στοστο
 

επίπεδοεπίπεδο
 υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού: : εμπειρικάεμπειρικά

 
δεδομέναδεδομένα


 

ΑναζητήθηκανΑναζητήθηκαν
 

εμπειρικάεμπειρικά
 

δεδομέναδεδομένα
 

σχετικάσχετικά
 

μεμε
 

τηντην
 επίδρασηεπίδραση

 
τωντων

 
σημαντικότερωνσημαντικότερων

 
φαρμακευτικώνφαρμακευτικών

 καινοτομιώνκαινοτομιών
 

σταστα
 

ακόλουθαακόλουθα
 

νοσήματανοσήματα::



 
ΝόσοςΝόσος

 
HIV/AIDSHIV/AIDS



 
ΣακχαρώδηςΣακχαρώδης

 
διαβήτηςδιαβήτης



 
ΝοσήματαΝοσήματα

 
τουτου

 
κυκλοφορικούκυκλοφορικού

 
((στεφανιαίαστεφανιαία

 
νόσοςνόσος))



 
ΠεπτικόΠεπτικό

 
έλκοςέλκος



 
ΧρόνιαΧρόνια

 
αποφρακτικήαποφρακτική

 
πνευμονοπάθειαπνευμονοπάθεια

 
((ΧΑΠΧΑΠ))
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ΕπίδρασηΕπίδραση
 

τωντων
 

φαρμακευτικώνφαρμακευτικών
 

καινοτομιώνκαινοτομιών
 

στοστο
 

επίπεδοεπίπεδο
 υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού: : εμπειρικάεμπειρικά

 
δεδομέναδεδομένα


 

ΚριτήριαΚριτήρια
 

επιλογήςεπιλογής
 

νοσημάτωννοσημάτων::

Νοσήματα
 

για
 

την
 

αντιμετώπισή
 

των
 

οποίων
 

χρησιμοποιούνται
 φαρμακευτικές

 
θεραπείες

 
που

 
αναδείχθηκαν

 
ως

 
πλέον

 
σημαντικές

 
ή

 
/και

 σημείωσαν
 

τις
 

υψηλότερες

 
πωλήσεις

 
στην

 
Ελλάδα

Νοσήματα
 

τα
 

οποία
 

αντιμετωπίζονται

 
κατά

 
βάση

 
με

 
φαρμακοθεραπεία

 και
 

αποτελούν
 

τις
 

κυριότερες

 
αιτίες

 
θανάτου

 
για

 
τον

 
ελληνικό

 
πληθυσμό
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ΕπίδρασηΕπίδραση
 

τωντων
 

φαρμακευτικώνφαρμακευτικών
 

καινοτομιώνκαινοτομιών
 

στοστο
 

επίπεδοεπίπεδο
 υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού: : εμπειρικάεμπειρικά

 
δεδομέναδεδομένα


 

ΗΗ
 

εμπειρικήεμπειρική
 

έρευναέρευνα
 

σεσε
 

διεθνέςδιεθνές
 

επίπεδοεπίπεδο
 

έχειέχει
 

τεκμηριώσειτεκμηριώσει
 τηντην

 
επίδρασηεπίδραση

 
τωντων

 
φαρμακευτικώνφαρμακευτικών

 
αυτώναυτών

 
καινοτομιώνκαινοτομιών



 
ΣτηΣτη

 
μείωσημείωση

 
τηςτης

 
θνησιμότηταςθνησιμότητας

 
καικαι

 
νοσηρότηταςνοσηρότητας



 
ΤηνΤην

 
αύξησηαύξηση

 
τουτου

 
προσδόκιμουπροσδόκιμου

 
επιβίωσηςεπιβίωσης



 
ΤηΤη

 
βελτίωσηβελτίωση

 
τηςτης

 
ποιότηταςποιότητας

 
ζωήςζωής



 
ΣτηΣτη

 
μείωσημείωση

 
τουτου

 
κόστουςκόστους

 
τηςτης

 
νόσουνόσου

 
μέσωμέσω

 
τηςτης

 
υποκατάστασηςυποκατάστασης

 
ήή

 τηςτης
 

μείωσηςμείωσης
 

τηςτης
 

χρησιμοποίησηςχρησιμοποίησης
 

νοσοκομειακήςνοσοκομειακής
 

φροντίδαςφροντίδας
 ((επηρεάζονταςεπηρεάζοντας

 
τητη

 
φυσικήφυσική

 
εξέλιξηεξέλιξη

 
τηςτης

 
νόσουνόσου))
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ΕπίδρασηΕπίδραση
 

τωντων
 

φαρμακευτικώνφαρμακευτικών
 

καινοτομιώνκαινοτομιών
 

στοστο
 

επίπεδοεπίπεδο
 υγείαςυγείας

 
τουτου

 
πληθυσμούπληθυσμού

 
στηνστην

 
ΕλλάδαΕλλάδα



 
ΜείωσηΜείωση

 
τηςτης

 
θνησιμότηταςθνησιμότητας

 
καικαι

 
νοσηρότηταςνοσηρότητας



 

ΤάσηΤάση
 

μείωσηςμείωσης
 

τηςτης
 

επίπτωσηςεπίπτωσης
 

τουτου
 

AIDS AIDS σταστα
 

άτομαάτομα
 

πουπου
 

εμφανίζουνεμφανίζουν
 

μόλυνσημόλυνση
 απόαπό

 
HIVHIV



 

ΕνδείξειςΕνδείξεις
 

γιαγια
 

μείωσημείωση
 

τηςτης
 

νοσηρότηταςνοσηρότητας
 

απόαπό
 

σακχαρώδησακχαρώδη
 

διαβήτηδιαβήτη


 

ΜείωσηΜείωση
 

διαχρονικάδιαχρονικά
 

τηςτης
 

θεραπεύσιμηςθεραπεύσιμης
 

αποτρεπτήςαποτρεπτής
 

θνησιμότηταςθνησιμότητας


 
ΒελτίωσηΒελτίωση

 
τηςτης

 
ποιότηταςποιότητας

 
ζωήςζωής

 
τωντων

 
ασθενώνασθενών



 

ΜείωσηΜείωση
 

τωντων
 

εισαγωγώνεισαγωγών
 

στοστο
 

νοσοκομείονοσοκομείο
 

γιαγια
 

τουςτους
 

πάσχοντεςπάσχοντες
 

απόαπό
 

AIDS AIDS καικαι
 μείωσημείωση

 
τουτου

 
κινδύνουκινδύνου

 
εμφάνισηςεμφάνισης

 
λοιμώξεωνλοιμώξεων



 
ΥποκατάστασηΥποκατάσταση

 
τηςτης

 
νοσοκομειακήςνοσοκομειακής

 
φροντίδαςφροντίδας



 

ΠεπτικόΠεπτικό
 

έλκοςέλκος


 

ΕνδείξειςΕνδείξεις
 

υποκατάστασηςυποκατάστασης
 

στοστο
 

σακχαρώδησακχαρώδη
 

διαβήτηδιαβήτη


 

ΣυμβολήΣυμβολή
 

τωντων
 

φαρμάκωνφαρμάκων
 

στηστη
 

δευτερογενήδευτερογενή
 

πρόληψηπρόληψη
 

τωντων
 

νοσημάτωννοσημάτων
 

τουτου
 κυκλοφορικούκυκλοφορικού
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AIDS/HIVAIDS/HIV: : μείωσημείωση
 

τηςτης
 

επίπτωσηςεπίπτωσης
 

τουτου
 

AIDS AIDS καικαι
 

τηςτης
 θνησιμότηταςθνησιμότητας

 
απόαπό

 
τητη

 
νόσονόσο



 

ΑριθμόςΑριθμός

 

νέωννέων

 

περιστατικώνπεριστατικών

 

οροθετικώνοροθετικών

 
ατόμωνατόμων

 

μεμε

 

HIVHIV

 

καικαι

 

πασχόντωνπασχόντων

 

απόαπό

 

AIDSAIDS

 
((ανάανά

 

εκατεκατ. . πληθυσμούπληθυσμού), 1981), 1981--20072007
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Νέες περιπτώσεις οροθετικών HIV Νέες περιπτώσεις AIDS 

Η

 

μείωση

 

στον

 

αριθμό

 

των

 

ατόμων

 

που

 

περνάνε

 

από

 

το

 

στάδιο

 

της

 

οροθετικότητας σε εκείνο της

 ασθένειας

 

(επίπτωση) και

 

του

 

αριθμού

 

θανάτων

 

από

 

AIDS που

 

παρατηρείται

 

από

 

το

 

1997 μπορεί

 

να

 αποδοθεί

 

στις

 

νέες

 

αντιρετροικές

 

αγωγές

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

έτος θανάτου



 

ΑριθμόςΑριθμός

 

θανάτωνθανάτων

 

απόαπό

 

AIDSAIDS, 1983, 1983--20072007

Πηγή: ΚΕΕΛΠΝΟ

 

(2008) Δελτίο

 

Επιδημιολογικής

 

Επιτήρησης

 

της

 

HIV/AIDS λοίμωξης

 

στην

 

Ελλάδα



Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 28

ΔιαβήτηςΔιαβήτης: : αύξησηαύξηση
 

τουτου
 

επιπολασμούεπιπολασμού



 
ΣτηνΣτην

 
ΕλλάδαΕλλάδα

 
οο

 
επιπολασμόςεπιπολασμός

 
τουτου

 
σακχαρώδησακχαρώδη

 
διαβήτηδιαβήτη

 
θεωρείταιθεωρείται

 υψηλόςυψηλός
 

καικαι
 

συνεχώςσυνεχώς
 

αυξανόμενοςαυξανόμενος. . 


 

2,4% 2,4% τητη
 

δεκαετίαδεκαετία
 

τουτου
 

1970 1970 ((KatsilambrosKatsilambros
 

et alet al, 1993) , 1993) 



 

σεσε
 

3,1% 3,1% στιςστις
 

αρχέςαρχές
 

τουτου
 

1990 1990 καικαι


 

7,6% 7,6% σήμερασήμερα
 

((PanagiotakosPanagiotakos
 

2005) 2005) 



 
ΗΗ

 
ποιότηταποιότητα

 
ζωήςζωής

 
τωντων

 
ασθενώνασθενών

 
μεμε

 
διαβήτηδιαβήτη

 
ττ2 2 είναιείναι

 
μειωμένημειωμένη

 
σεσε

 σχέσησχέση
 

μεμε
 

τηντην
 

ποιότηταποιότητα
 

ζωήςζωής
 

τουτου
 

γενικούγενικού
 

πληθυσμούπληθυσμού
ΠαπαδόπουλοςΠαπαδόπουλος

 

καικαι

 

συνσυν. (2007), . (2007), PapathanasiouPapathanasiou

 

et alet al. (2008). (2008)
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ΔιαβήτηςΔιαβήτης: : μείωσημείωση
 

τηςτης
 

θνησιμότηταςθνησιμότητας
 

καικαι
 

υποκατάστασηυποκατάσταση
 μεμε

 
νοσοκομειακήνοσοκομειακή

 
περίθαλψηπερίθαλψη
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

 

ΑριθμόςΑριθμός

 

θανάτωνθανάτων

 

απόαπό

 

σακχαρώδησακχαρώδη

 

διαβήτηδιαβήτη, , 
19601960--20062006



 

ΑριθμόςΑριθμός

 

εξελθόντωνεξελθόντων

 

ασθενώνασθενών, , σακχαρώδηςσακχαρώδης

 
διαβήτηςδιαβήτης, 1980, 1980--20042004

Πηγή: OECD Health

 

Database

 

2008

Η

 

πτώση

 

στον

 

αριθμό

 

θανάτων

 

από

 

διαβήτη

 

στις

 

αρχές

 

της

 
δεκαετίας

 

του

 

1980 συμπίπτει

 

με

 

την

 

κυκλοφορία

 

της

 

πρώτης

 
βιοσυνθετικής

 

ανθρώπινης

 

ινσουλίνης
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ΠεπτικόΠεπτικό
 

έλκοςέλκος: : υποκατάστασηυποκατάσταση
 

μεμε
 

τητη
 

νοσοκομειακήνοσοκομειακή
 περίθαλψηπερίθαλψη



 

ΑριθμόςΑριθμός

 

εξελθόντωνεξελθόντων

 

ασθενώνασθενών, , πεπτικόπεπτικό

 
έλκοςέλκος
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Η χρησιμοποίηση
 νοσοκομειακών

 
υπηρεσιών

 παρουσιάζει
 

σημαντική
 

μείωση
 αν

 
και

 
δε

 
συναντώνται

 
στη

 βιβλιογραφία
 

ενδείξεις
 

μείωσης
 της συχνότητας της πάθησης στο

 γενικό
 

πληθυσμό.

Πηγή: OECD Health

 

Database

 

2008
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ΣυμπεράσματαΣυμπεράσματα



 
ΣτηνΣτην

 
ΕλλάδαΕλλάδα, , οιοι

 
θεραπευτικέςθεραπευτικές

 
κατηγορίεςκατηγορίες

 
πουπου

 
παρουσιάζουνπαρουσιάζουν

 υψηλέςυψηλές
 

πωλήσειςπωλήσεις
 

είναιείναι
 

μεταξύμεταξύ
 

αυτώναυτών
 

πουπου
 

στοστο
 

πλαίσιοπλαίσιο
 

τηςτης
 πρωτογενούςπρωτογενούς

 
έρευναςέρευνας

 
κρίθηκανκρίθηκαν

 
ωςως

 
πλέονπλέον

 
σημαντικέςσημαντικές. . 



 
ΕπιπλέονΕπιπλέον, , οο

 
επιπολασμόςεπιπολασμός

 
τωντων

 
νοσημάτωννοσημάτων

 
τατα

 
οποίαοποία

 
αντιμετωπίζουναντιμετωπίζουν

 είναιείναι
 

υψηλόςυψηλός
 

στηστη
 

χώραχώρα
 

μαςμας


 
ΤαΤα

 
αποτελέσματααποτελέσματα

 
τηςτης

 
έρευναςέρευνας

 
καικαι

 
ηη

 
αξιολόγησηςαξιολόγησης

 
τηςτης

 
διαχρονικήςδιαχρονικής

 εξέλιξηςεξέλιξης
 

τωντων
 

δεικτώνδεικτών
 

υγείαςυγείας
 

υποδεικνύουνυποδεικνύουν
 

ότιότι
 

οιοι
 

φαρμακευτικέςφαρμακευτικές
 καινοτομίεςκαινοτομίες

 
παρουσιάζουνπαρουσιάζουν

 
επίδρασηεπίδραση



 

στηστη
 

θνησιμότηταθνησιμότητα
 

καικαι
 

νοσηρότητανοσηρότητα


 

στηνστην
 

ποιότηταποιότητα
 

ζωήςζωής
 

τωντων
 

ασθενώνασθενών


 

στηστη
 

μείωσημείωση
 

τηςτης
 

χρησιμοποίησηςχρησιμοποίησης
 

νοσοκομειακήςνοσοκομειακής
 

περίθαλψηςπερίθαλψης


 
οο

 
βαθμόςβαθμός

 
στονστον

 
οποίοοποίο

 
ηη

 
φαρμακευτικήφαρμακευτική

 
καινοτομίακαινοτομία

 
επιδράεπιδρά

 
ποικίλειποικίλει

 μεταξύμεταξύ
 

τωντων
 

υπόυπό
 

εξέτασηεξέταση
 

νοσημάτωννοσημάτων
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