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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΣΠΟΥΔΕΣ 

2010:  Άδεια ‘Άσκησης  Επαγγέλματος  Β. Νοσηλεύτριας 

2008:  Απόφοιτη Οργανισμού Επαγγελματικής Εκπαίδευσης & Κατάρτισης (ΙΕΚ Γλυφάδας) 

            Δίπλωμα ειδικότητας: «Νοσηλευτική Τραυματολογία»   

 

1989:  Απόφοιτη 2ου Τεχνικού - Επαγγελματικού Λυκείου Αθήνας 

            Τομέας : Κοινωνικών υπηρεσιών  

            Τμήμα: «Βοηθών Ιατρικών & Βιολογικών Εργαστηρίων»             

             

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2009 – 12/2012:   Νευροψυχιατρικές  Κλινικές Ν.Π. Λυμπέρης «Κασταλία» ΑΕ, Αθήνα   

                                 Παρασκευάστρια  Μικροβιολογικού εργαστηρίου της κλινικής   

                                 Αιμοληψίες – Χειρίστρια   ιατρικών μηχανημάτων  (βιοχημικό-  

                                 αιματολογικό & ανοσολογικό  αναλυτή)    

                                  

1/2006-2009:        Νευροψυχιατρικές  Κλινικές Ν.Π. Λυμπέρης «Κασταλία» ΑΕ, Αθήνα 

                                 Πρακτική  νοσηλεύτρια 

 

2/2004-4/2005:    MICROLAND COMPUTERS ΑΕΒΕ, Αθήνα 

                                 Υπάλληλος καταστήματος – Πωλήσεις 

 

12/2003-1/2004:  «Αυλόγυρος» ΑΕ, Αθήνα 

                                  Υπεύθυνη Ταμείου 

 

3/2002-12/2002: «Ελληνική Γη» (Γ. Γιαννακίδου - Χονδρικό Εμπόριο προϊόντων διατροφής),    

                                  Αθήνα, Παραγγελίες πελατών, Τιμολόγηση 

 

3/1999-9/2000:    ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε.Ε., (Βριλήσσια) Αθήνα  

                                 Χειρίστρια Η/Υ, Τηλέφωνα, Παραγγελίες πελατών, Τιμολόγηση, Λογιστικά 

 

11/1997-8/1998: Mobile Medical Care Ε.Π.Ε., Αθήνα                    

                                Παρασκευάστρια, Αιμοληψίες ( & κατ’ οίκον), Χειρίστρια ιατρικών   

                                μηχανημάτων  (αιματολογικό,  βιοχημικό & ανοσολογικό αναλυτή)    

                                 

5/1996-2/1997:   Ιατρικό Κέντρο  Α. Πιτταράς, Γ. Ξυνόπουλος & Α. Παυλόπουλος,  Αθήνα                                                                                

                                Παρασκευάστρια, Αιμοληψίες ( & κατ’ οίκον), Χειρίστρια ιατρικών  

                                μηχανημάτων (βιοχημικό, αιματολογικό   & ανοσολογικό  αναλυτή) 

                                                      

12/1990- 5/1995: Κατάστημα «Αφοί Βασιά Ο.Ε.» (Πρατήριο Γάλακτος & Ειδών   

                                  Ζαχαροπλαστικής), Αθήνα, Υπεύθυνη Καταστήματος 

      

6/1990-7/1990:   Βιομηχανία Καφέδων –CAFETEX ABEE “BRAZITA”, Αθήνα, Ταμείο 



ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

10/2009-1/2010: Υπουργείο Υγείας & Πρόνοιας,  Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας» 

                                 Πρακτική εξάσκηση ως  Β. νοσηλεύτρια εντατικής (ΜΕΘ)   

 

1989-1990:             Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής Ασφ/σης,  Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο   

                                  Αθηνών (νυν «Γεννηματάς»), Τμήμα Βιοχημικό,  Αιματολογικό, Μικροβιολογικό 

                                  Πρακτική εξάσκηση ως Παρασκευάστρια 

 

1995:                        Υπουργείο Υγείας, Πρόνοιας & Κοινωνικών Ασφαλίσεων       

                                  Νοσοκομείο «Ερυθρός Σταυρός», Αιμοληψίες  Εξωτερικά Ιατρεία   

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

� 5/2011: Σεμινάριο:  «Πρώτων Βοηθειών & Βασικής Υποστήριξης της Ζωής με Χρήση 

Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή» (BLS/AED Provider  Course) – ERC, ΕΕΕΠΦ & 

Mediterraneo Hospiital 

� 10/2005-1/2006: Πρόγραμμα Επαγγελματικής Κατάρτισης : «Αυτοματισμός   

        Γραφείου» - Πληροφορική Εκπαιδευτική Α.Ε. Κηφισιά 

 

� 2003: Σεμινάριο : «Εξειδίκευση σε Θέματα Διοικητικής Υποστήριξης Υπηρεσιών» - ΟΑΕΔ, 

ΚΕΤΕΚ Αιγάλεω, Επαγγελματική Κατάρτιση Α.Ε. 

 

� 10/2001-3/2002: Προγράμματα Η/Υ: Windows – Microsoft Office Programs 

(Word/Excel/Access/Powepoint/Internet) – Εργαστήριο Ελευθέρων Σπουδών Business 

Sciences, Αθήνα 

 

� 5/2000: Σεμινάριο: «Πωλήσεις Λιανικού Εμπορίου» - AMACON (Advanced Management 

Consultants), Αθήνα 

 

� 8/1995 – 9/1995: Απόφοιτη Εκπαιδευτικού Ομίλου  “Data Type Α.Ε. ”, Αθήνα 

        Χειρισμός Η/Υ – Προγράμματα Ελληνικής & Αγγλικής  γραφομηχανής 

                           

� 6/1999: Σεμινάριο: «Επικοινωνία & Ποιοτική Εξυπηρέτηση Πελατών» - AMACON (Advanced 

Management Consultants), Αθήνα 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

� 2002: Συνέδριο για την φυματίωση, λοιμώξεις, HBSAg, πρόληψη για την ηπατίτιδα HCV &  

HIV -  Περιφερειακό  Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

� 2001: Συνέδριο για HIV & HCV -  Περιφερειακό  Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

� 1999: Συνέδριο για τον Σακχαρώδη Διαβήτη - Περιφερειακό  Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

ΑΛΛΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 

• Κάτοχος διπλώματος  οδήγησης  Α’ Β’ Γ΄ Κατηγορίας   (Ασθενοφόρου) & μηχανής 

• Καλή γνώση της Αγγλικής γλώσσας   

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

Γυμναστική, Χορός, Rafting, Ταξίδια, Μαγειρική, Κηπουρική 

 


