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Ταυτότητα της έρευνας – factsheet –  

Μεθοδολογία Προσωπικές συνεντεύξεις 

Περιοχές Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Μεγάλες αστικές (άνω των 50.000 κατοίκων) &  

     Αστικές περιοχές (άνω των 10.000 κατοίκων) 

Δείγμα 1250 συμμετέχοντες 

Άνδρες & Γυναίκες, 

ηλικιών 25-75 
Το δείγμα είναι διαστρωματωμένο ως προς το φύλο, την ηλικία και την περιοχή με βάση τα πιο 

πρόσφατα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ. Συνεπώς, είναι πλήρως αντιπροσωπευτικά των ανωτέρω 

ομάδων του πληθυσμού και  δύνανται να προβληθούν στον αντίστοιχο πληθυσμό 

Προδιαγραφές 

Περίοδος  
διεξαγωγής 

24/11 – 19/12/2017 

Η έρευνα διεξάγεται σε ετήσια - διετή βάση με πρωτοβουλία της Medi Mark  
και αφορά αποκλειστικά θέματα υγείας 
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Τομέας Υπηρεσιών: Γνώμη, Εμπιστοσύνη και Συνεισφορά στην 
Οικονομία, συγκεκριμένων κλάδων 

Σύνολο 1250 

8. Ασφαλιστικές  
εταιρίες 

2. Αυτοκινητοβιομηχανία 

5. Πάροχοι ηλεκτρικής 
ενέργειας 

6. Εταιρίες Πετρελαιοειδών 
& Φυσ. Αερίου 

3. Πάροχοι Κινητής τηλ.  
& Internet  

10. Τράπεζες 

4. Ιδιωτική εκπαίδευση 

7. Φαρμακευτικές  
εταιρίες 

1. Εταιρίες Τροφίμων  
& Ποτών 

9. ΜΜΕ 

7,1 

7,0 

6,8 

6,7 

6,5 
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5,0 

4,7 
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Γνώμη 

8. Ασφαλιστικές  
εταιρίες 

2. Αυτοκινητοβιομηχανία 

5. Πάροχοι ηλεκτρικής 
ενέργειας 

7. Εταιρίες 
Πετρελαιοειδών & Φυσ. 

Αερίου 

4. Πάροχοι Κινητής τηλ.  
& Internet  

10. Τράπεζες 

3. Ιδιωτική εκπαίδευση 

6. Φαρμακευτικές  
εταιρίες 

1. Εταιρίες Τροφίμων  
& Ποτών 

9. ΜΜΕ 

6,9 

6,7 

6,5 

6,4 

6,2 

6,0 

6,0 

5,5 

4,6 

4,3 
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Εμπιστοσύνη 

8. Ασφαλιστικές  
εταιρίες 

6. Αυτοκινητοβιομηχανία 

5. Πάροχοι ηλεκτρικής 
ενέργειας 

4. Εταιρίες Πετρελαιοειδών 
& Φυσ. Αερίου 

2. Πάροχοι Κινητής τηλ.  
& Internet  

10. Τράπεζες 

7. Ιδιωτική εκπαίδευση 

3. Φαρμακευτικές  
εταιρίες 

1. Εταιρίες Τροφίμων  
& Ποτών 

9. ΜΜΕ 

7,4 

6,8 

6,7 

6,6 

6,5 

6,4 

6,4 

6,1 

5,3 

5,2 
3 5 7 9

Συνεισφορά 

Κλίμακα Εμπιστοσύνης & Συνεισφοράς:  
1= Καθόλου, 

10= Πάρα πολύ 

Κλίμακα Γνώμης:  
1= πολύ αρνητική, 
10= πολύ θετική 
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Σύνολο 1250 
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Γνώμη Εμπιστοσύνη 

Τομέας Υγείας: Γνώμη & Εμπιστοσύνη σε συγκεκριμένους φορείς 

ΕΟΦ 

Υπουργείο Υγείας 

ΕΟΠΥΥ 

Γιατροί 

Φαρμακοποιοί 

Φαρμακευτικές 
εταιρίες 

Νοσηλευτές 

Οργανώσεις Ασθενών 

7,5 

7,3 

7,2 

6,9 

6,4 

6,2 

5,5 

5,5 
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ΕΟΦ 

Υπουργείο Υγείας 

ΕΟΠΥΥ 

Γιατροί 

Φαρμακοποιοί 

Φαρμακευτικές 
εταιρίες 

Νοσηλευτές 

Οργανώσεις Ασθενών 

Κλίμακα Εμπιστοσύνης :  
1= Καθόλου, 

10= Πάρα πολύ 

Κλίμακα Γνώμης:  
1= πολύ αρνητική, 
10= πολύ θετική 
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Συμφωνώ (7-10) 

Ούτε συμφωνώ, 
ούτε διαφωνώ (4-6) 

Αν υπάρχει εναλλακτική/ μη φαρμακευτική λύση σε κάποιο σοβαρό πρόβλημα 
υγείας που αντιμετωπίζω θα την προτιμήσω 

Αν σε κάποιο σοβαρό πρόβλημα υγείας, ο γιατρός μου πρότεινε μια νέα αλλά όχι 
πολύ δοκιμασμένη θεραπεία, θα ήμουν διστακτικός /-ή στο να τη δοκιμάσω 

Θα συμμετείχα με προθυμία σε μια κλινική μελέτη 

Ο εμβολιασμός των παιδιών θα πρέπει να είναι υποχρεωτικός  

Οι εξελίξεις στα φάρμακα έχουν προχωρήσει πολύ τα τελευταία χρόνια με 
αποτέλεσμα να αυξάνεται η ποιότητα και το προσδόκιμο ζωής στους πάσχοντες 

από σοβαρές ασθένειες  

Θα προτιμούσα να μην πληρώνω εισφορές στα ασφαλιστικά ταμεία και να 
διαχειρίζομαι μόνος /-η μου τα θέματα ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης 

Δεν εμπιστεύομαι τα εμβόλια 

Οι κλινικές μελέτες προάγουν το συνολικό συμφέρον και τη δημόσια υγεία 

Θέματα Υγείας: Βαθμός συμφωνίας με συγκεκριμένες φράσεις 

% 
Βάση: Όλοι 

Σύνολο 1250 

• Αναγνώριση των εξελίξεων στα φάρμακα και της επίδρασής τους στην ποιότητα ζωής 
• Αναγνώριση του οφέλους των κλινικών μελετών, αλλά μειωμένη πρόσθεση συμμετοχής 
• Σαφής προτίμηση στις εναλλακτικές λύσεις  
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Συμφωνώ (7-10) 

Ούτε συμφωνώ, 
οιύτε διαφωνώ (4-6) 
Διαφωνώ (1-3) 

Φαρμακευτικές εταιρίες: Βαθμός συμφωνίας με συγκεκριμένες φράσεις 

Οι Φαρμακευτικές εταιρίες αποτελούν σημαντικό πυλώνα της υγείας 

Ο ρόλος των Φαρμακευτικών εταιριών στην υγεία είναι κομβικός 

Οι Φαρμακευτικές εταιρίες αποτελούν έναν σημαντικό κλάδο για την 
Ελληνική οικονομία επειδή απασχολούν μεγάλο αριθμό εργαζομένων 

Οι Φαρμακευτικές εταιρίες είναι ένα αναγκαίο κακό για την υγεία 

Οι Φαρμακευτικές εταιρίες εκμεταλλεύονται την αναγκαιότητα 
του ρόλου τους με σκοπό το κέρδος 

Η αξιοπιστία των Φαρμακευτικών εταιριών δεν εξαρτάται τόσο 
από την προέλευση όσο από τις πρακτικές τους 

Οι Φαρμακευτικές εταιρίες συνεισφέρουν σε μεγάλο βαθμό στην 
οικονομία της χώρας 

Η προέλευση των Φαρμακευτικών εταιριών αποτελεί για μένα 
πολύ σημαντικό κριτήριο για τη διαμόρφωση της εικόνας μου 

Η ελληνική οικονομία μάλλον πλήττεται, παρά κερδίζει, από τις 
Φαρμακευτικές εταιρίες, εξαιτίας των ακριβών τιμών των φαρμάκων,  

Οι πολυεθνικές Φαρμακευτικές εταιρίες είναι πιο αξιόπιστες από 
τις ελληνικές 

% 

Βάση: Όλοι Σύνολο 1250 

Συμβολή στη Υγεία 
ομαδοποίηση: 

77,6% 

Συμβολή στην Οικονομία 
ομαδοποίηση: 

72,1% 

Αρνητικές κρίσεις 
ομαδοποίηση : 

80,4% 

Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες είναι αναγκαίες για την υγεία και ως εκ τούτου σημαντικές. Ωστόσο, υπάρχει η αντίληψη 
ότι λόγω της αναγκαιότητας, εκμεταλλεύονται το ρόλο τους με σκοπό το κέρδος  έλλειψη εμπιστοσύνης 

Οι 9 στους 10 αναγνωρίζουν 
κάποια συμβολή είτε στην 

Οικονομία, είτε στην Υγεία. 
Ωστόσο, 85% αυτών  

διατυπώνει και 
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Βαθμός επίδρασης από τις συνέπειες της Οικονομικής κρίσης 
στον χώρο του Φαρμάκου & της Υγείας 

8,82 

8,37 

8,68 

7,86 

8,79 

8,21 

7,94 

7,54 

8,72 

7,76 
7,71 

5 6 7 8 9 10

Κόστος για  
τον πολίτη 

Αύξηση του κόστους των υπηρεσιών υγείας για τον πολίτη 

Μείωση της δημόσιας φαρμακευτικής δαπάνης 
Αύξηση της συμμετοχής των ασφαλισμένων στα φάρμακά τους 

8,77 

Επίπτωση στις  
υπηρεσίες πρόνοιας 

8,29 

Μείωση των υποστηρικτικών υπηρεσιών που προσφέρουν οι 
Φαρμακευτικές εταιρίες προς τους χρόνιους ασθενείς 

Μείωση των πόρων που προορίζονται για την περίθαλψη/ επιδοματική 
πολιτική ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων (όπως π.χ. χρόνια πάσχοντες, 
πάσχοντες από σοβαρές ασθένειες, ΑΜΕΑ κλπ) 

Μείωση της  
ποιότητας 

8,02 

Μειωμένη πρόσβαση στα καινοτόμα φάρμακα 
Αύξηση του χρόνου αναμονής για τα καινοτόμα φάρμακα στην Ελλάδα 

Μείωση της ποιότητας των υπηρεσιών υγείας 
Απόσυρση ακριβών καινοτόμων φαρμάκων από την ελληνική αγορά 

Επιπτώσεις  
στην Οικονομία Αναχώρηση Φαρμακευτικών εταιριών από την Ελλάδα 

Μείωση των κλινικών μελετών που λαμβάνουν χώρα στην Ελλάδα 

7,70 

Κλίμακα:  
1= Δε θα με επηρεάσει καθόλου,  
10= Θα με επηρεάσει πάρα πολύ 

Βάση: Όλοι 

Μ.Ο. 

Σύνολο 1250 

Μεγάλος βαθμός επίδρασης σε κόστος  
αλλά και σε ποιότητα υπηρεσιών  
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Πάσχοντες από χρόνια 
νοσήματα (556) 

Μη πάσχοντες (694) 

Μ.Ο. 

Κατάσταση υγείας 
Βάση: Όλοι 

* 

Κλίμακα:  
1= Δε θα με επηρεάσει καθόλου,  
10= Θα με επηρεάσει πάρα πολύ 

1. Μειωμένη πρόσβαση στα καινοτόμα φάρμακα 

2. Αύξηση του χρόνου αναμονής εωσότου να είναι 
διαθέσιμα τα καινοτόμα φάρμακα στην Ελλάδα 

3. Αναχώρηση Φαρμακευτικών εταιριών από την Ελλάδα 

4. Μείωση των κλινικών μελετών που λαμβάνουν 
χώρα στην Ελλάδα 

5. Μείωση της ποιότητας των υπηρεσιών 
υγείας 

6. Αύξηση του κόστους των 
υπηρεσιών υγείας για τον πολίτη 

7. Μείωση των υποστηρικτικών υπηρεσιών που προσφέρουν 
οι Φαρμακευτικές εταιρίες προς τους χρόνιους ασθενείς 

8.Μείωση των πόρων που προορίζονται για την περίθαλψη/ 
επιδοματική πολιτική ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων (όπως π.χ. 

χρόνια πάσχοντες, πάσχοντες από σοβαρές ασθένειες, ΑΜΕΑ κλπ) 

9. Μείωση της δημόσιας φαρμακευτικής δαπάνης 

10. Απόσυρση ακριβών καινοτόμων φαρμάκων από την ελληνική 
αγορά 

11. Αύξηση της συμμετοχής των 
ασφαλισμένων στα φάρμακά τους 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

*Στατιστικά σημαντικές διαφορές 

Όσοι πάσχουν από χρόνια νοσήματα αναφέρουν μεγαλύτερο βαθμό επίδρασης 

Βαθμός επιρροής από τις συνέπειες της Οικονομικής κρίσης στον 
χώρο του Φαρμάκου & της Υγείας – ανάλυση με βάση την κατάσταση 
υγείας – 



Αλλαγή συμπεριφοράς ως προς τα 
θέματα υγείας, λόγω οικονομικής 
δυσχέρειας  
– Πόσοι άλλαξαν και τι; – 
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Χρειάστηκε να αλλάξουν Δεν χρειάστηκε Δε θυμούνται αν χρειάστηκε να αλλάξουν 

2014 2015 2017 

Αλλαγή συμπεριφοράς ως προς τα θέματα υγείας, λόγω 
οικονομικής δυσχέρειας – Πόσοι άλλαξαν και τι; – Διαχρονικά στοιχεία  

Κατά πόσο χρειάστηκε να αλλάξουν συμπεριφορά 

Τι χρειάστηκε να αλλάξουν; 

Βάση: Όλοι 

Να μειώσουν τις αγορές άλλων προϊόντων   
-εκτός από φάρμακα-από το φαρμακείο 

Να αναβάλουν κάποια επίσκεψη σε γιατρό  
για προληπτικές εξετάσεις 

Να μειώσουν τις αγορές ΜΗΣΥΦΑ  

Να αναβάλουν  διαγνωστικές εξετάσεις 

Να αναβάλουν προγραμματισμένη  
επίσκεψη στο γιατρό/νοσοκομείο 

Να ακυρώσουν πρόγραμμα  
ιδιωτικής ασφάλισης 

Να αναβάλουν την εκτέλεση συνταγής  

Να μειώσουν τη δόση ή να παραλείψουν   
δόσεις των φαρμάκων 0 20 40 60 80

2011 (716)

2014 (614)

2015 (722)

2017 (755)

*** 

** 

Βάση: Όσοι χρειάστηκε να αλλάξουν κάτι 

2011 

Αλλαγές: 
Η εξοικονόμηση 
χρημάτων γίνεται εις 
βάρος της υγείας 

2011 2014 2015 2017 

Αναβολή εξετάσεων/ 
επισκέψεων στον γιατρό 47% 49% 52% 56% 

Μείωση δόσεων/ 
Αναβολή εκτέλεσης 
συνταγών 

28% 20% 30% 39% 

Μείωση ενεργειών που 
αφορούν την υγεία 61% 64% 70% 82% 

Ενέργειες 
που αφορούν 

την υγεία ** * 

** * 

– ομαδοποιήσεις –  
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Χρειάστηκε  
να αλλάξουν 

Δεν  
χρειάστηκε 

Δε θυμούνται 
αν χρειάστηκε 
να αλλάξουν 

% 

67 
5 

28 

% 54 

7 

39 

Τι χρειάστηκε να αλλάξουν; 

0 20 40 60 80

Πάσχοντες 
από Χρόνια 
Νοσήματα 
(376) 

Μη 
πάσχοντες 
(379) 

Κατάσταση υγείας 
% 

Βάση: Όσοι 
χρειάστηκε να 
αλλάξουν κάτι 

Χρονίως 
πάσχοντες 

Βάση: Όλοι Πάσχοντες από 

Χρόνια Νοσήματα  

556 

Μη 
πάσχοντες 

Μη 

πάσχοντες  694 

*Στατιστικά σημαντικές 
διαφορές 

* 

* 
Αναβολή εξετάσεων/ 
επισκέψεων στον γιατρό 63%* 49% 

Μείωση δόσεων/ 
Αναβολή εκτέλεσης  
συνταγών 

42% 39% 

Μείωση ενεργειών που 
αφορούν την υγεία 86%* 78% 

Να μειώσουν τις αγορές άλλων 
προϊόντων-εκτός από φάρμακα-

από το φαρμακείο 

Να αναβάλουν κάποια επίσκεψη σε 
γιατρό για προληπτικές εξετάσεις 

Να μειώσουν τις αγορές 
ΜΗΣΥΦΑ 

Να αναβάλουν διαγνωστικές 
εξετάσεις 

Να αναβάλουν προγραμματισμένη 
επίσκεψη στο γιατρό/νοσοκομείο 

Να ακυρώσουν πρόγραμμα 
ιδιωτικής ασφάλισης 

Να αναβάλουν την 
εκτέλεση συνταγής  

Να μειώσουν τη δόση ή να 
παραλείψουν δόσεις των φαρμάκων 

Κατά πόσο χρειάστηκε να 
αλλάξουν συμπεριφορά 

Αλλαγή συμπεριφοράς ως προς τα θέματα υγείας τον τελευταίο χρόνο, 
λόγω οικονομικής δυσχέρειας – ανάλυση με βάση την κατάσταση υγείας –  



< 12 > 

Βάση: Όλοι 

Ποιος αποφασίζει για τις τιμές 
των φαρμάκων; 

Σύνολο 1250 

48 

31 

4 

17 

Πως διαμορφώθηκαν οι τιμές των 
φαρμάκων τον τελευταίο χρόνο; 

% Αυξήθηκαν  
Παρέμειναν 
σταθερές 

Μειώθηκαν 

ΔΓ/ΔΑ 

25 

7 

59 

9 

% 

Το κράτος από  
κοινού με τις  
Φαρμακευτικές εταιρίες 

Οι Φαρμακευτικές 
εταιρίες 

Το κράτος 

Τιμές των φαρμάκων: πως διαμορφώθηκαν τον τελευταίο χρόνο και 
ποιος αποφασίζει; 

ΔΓ/ΔΑ 

Κυρίως: 
• 45+ 
• Γυναίκες 
• Θεσ/νίκη & 

Υπόλοιπη Ελλάδα 
• Πάσχοντες από 

χρόνια νοσήματα 
 

Κυρίως: 
• 60+ 
• Κατώτερο μορφωτικό 

επίπεδο 
• Αθήνα 

Κυρίως: 
• Γυναίκες 
• Μεγ. Αστικές & Αστικές  

Κυρίως: 
• 45-59 
• Άνδρες 
• Θεσ/νίκη 

Κυρίως: 
• 60+ 

Αύξηση τιμών με αντιλαμβανόμενη ευθύνη κυρίως των Φαρμακευτικών 
ή/και του Κράτους   

Φαρμακευτικές  
συνολικά:  

84% 



Ενδεχόμενη μείωση των τιμών των 
φαρμάκων:  
Eπιδρά αρνητικά και πώς; 



< 14 > 

Επιδρά αρνητικά η περαιτέρω μείωση των τιμών των φαρμάκων και 
πώς; 

51 
37 

12 

% 

Επιδρά αρνητικά 

Δεν επιδρά αρνητικά 

ΔΓ/ΔΑ 

Κατά πόσο επιδρά αρνητικά Αντιλαμβανόμενη αρνητική επίδραση 

68 

42 

37 

32 

% 
Βάση: Όλοι 

Βάση: Όσοι 
πιστεύουν ότι 

επιδρά αρνητικά 

Σύνολο 1250 

Σύνολο 630 

Μειώνει την ποιότητα των 
φαρμάκων 

Μειώνει τον αριθμό ερευνών για 
καινοτόμες θεραπείες που κάνουν οι 

φαρμακευτικές εταιρίες 

Μειώνει την παραγωγή νέων 
καινοτόμων φαρμάκων 

Μειώνει τις κοινωνικές δραστηριότητες 
που θα μπορούσαν να υλοποιήσουν οι 

φαρμακευτικές εταιρίες 

Ποιότητα: 

90% 


