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ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ Win-win πολιτική για όλους
τα απογευματινά χειρουργεία
Τα απογευματινά χειρουργεία θα αυξήσουν κατά 20 τη δυναμικότητα του Εθνικού Συστήματος

Υγείας υποστηρίζει ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης σε νέα ανάρτησή του για την

υλοποίηση της κυβερνητικής μεταρρύθμισης και τα πρώτα χειρουργεία που έγιναν την

προηγούμενη εβδομάδα στα νοσηλευτικά ιδρύματα της χώρας

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης υπογραμμίζει
μάλιστα ότι από την λειτουργία των απογευματινών

ιατρείων βγαίνουν κερδισμένοι
όλοι δηλαδή το Εθνικό Σύστημα Υγείας που

αυξάνει την αποδοτικότητά του οι ασθενείς
που περιμένουν πολύ καιρό για να χειρουργηθούν

αλλά και οι γιατροί και νοσηλευτές
που θα αυξήσουν τα εισοδήματα τους

Με την πολιτική αυτή που εφαρμόζεται
σε όλες τις χώρες της Ευρώπης μειώνεται η

ταλαιπωρία των πολιτών αλλά και οι δαπάνες
που κάνουν σε ιδιωτικά θεραπευτήρια αναφέρει

μεταξύ άλλων ο Κυριάκος Μητσοτάκης

επαναλαμβάνοντας ότι τα πρωινά χειρουργεία

δεν επηρεάζονται καθόλου θα γίνονται
κανονικά και μάλιστα θα ελέγχονται αυστηρά

οι κλινικές αν όντως κάνουν τις προγραμματισμένες

επεμβάσεις
Αναλυτικά στην ανάρτησή του για την

πορεία του κυβερνητικού έργου ο Κυριάκος
Μητσοτάκης ανέφερε για τα απογευματινά

χειρουργεία
Θα έχετε ακούσει ότι τα πρώτα έγιναν

την περασμένη Τρίτη στη Βόρεια Ελλάδα 4

στο νοσοκομείο Παπαγεωργίου τα άλλα 3

στο ΑΧΕΠΑ και στα νοσοκομεία Καβάλας
και Αλεξανδρούπολης Τη σκυτάλη πήρε
στη συνέχεια η Αθήνα και συγκεκριμένα
ο Ευαγγελισμός και το ΚΑΤ ενώ άλλα δύο

μεγάλα νοσοκομεία του Λεκανοπεδίου το Γ

Γεννηματάς και το Σωτηρία επίσης ανακοίνωσαν

ότι ξεκινούν απογευματινά χειρουρ
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► γεία Δεν είναι τα μόνα Η συντριπτική
πλειονότητα των νοσοκομείων σε όλη
τη χώρα έχει εκδηλώσει ενδιαφέρον
να ενταχθεί στη νέα ρύθμιση καθώς
δεκάδες ασθενείς κλείνουν ραντεβού
για επεμβάσεις

Από μελέτη που έγινε υπολογίζεται
ότι με τον νέο θεσμό η δυναμικότητα του

συστήματος αναμένεται να αυξηθεί πάνω

από 207ο Η προτεραιοποίηση των επεμβάσεων

γίνεται με βάση τη νέα ψηφιακή

Ενιαία Λίστα Χειρουργείων και το κόστος
των ιατρικών πράξεων είναι κατά πολύ

μικρότερο από το αντίστοιχο σε ιδιωτικά

νοσοκομεία στα οποία αναγκάζονταν
να καταφεύγουν οι ασθενείς λόγω της

απαγόρευσης που ίσχυε έως πρότινος να

εκτελούνται χειρουργεία στο ΕΣΥ μετά το

μεσημέρι εκτός τακτικού ωραρίου
Με την πολιτική αυτή η οποία θέλω να

σημειώσω ότι εφαρμόζεται σε όλες τις
χώρες της Ευρώπης μειώνεται η ταλαι¬

πωρία των πολιτών αλλά και οι δαπάνες
που κάνουν σε ιδιωτικά θεραπευτήρια
Ταυτόχρονα ενισχύεται και το ΕΣΥ αλλά

και το εισόδημα των γιατρών και των νοσηλευτών

του Είναι μια ννίη-ννίη πολιτική

για όλους Τονίζω και πάλι ότι τα πρωινά

χειρουργεία δεν επηρεάζονται καθόλου

θα γίνονται κανονικά και μάλιστα θα

ελέγχονται αυστηρά οι κλινικές αν όντως
κάνουν τις προγραμματισμένες επεμβάσειςβ
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ΧΩΡΑ

1 Ισλανδία
2 Πορτογαλία
3 Καναδάς
4 Αυστραλία
5 Σουηδία
6 Βρετανία
7 Ισπανία

8 Χιλή
9 Δανία
10 Βέλγιο
Π Φινλανδία
12 Ελλάδα
13 Τσεχία
14 Σλοβενία
15 Αυστρία
16 Γερμανία
17 Νορβηγία
18 Ισραήλ

0ι Ευρωπαίοι πολίτες αποδεικνύονται

πρωταγωνιστές στη

χρήση αντικαταθλιπτικών φαρμάκων

σε σύγκριση με τις υπόλοιπες

χώρες του Οργανισμού Οικονομικής

Συνεργασίας και Ανάπτυξης ΟΟΣΑ

Κι αυτό καθώς μέσα σε μία 20ετία
και συγκεκριμένα από το 2000 έως

το 2020 η χρήση των φαρμάκων
για την αντιμετώπιση των συμπτωμάτων

της κατάθλιψης αυξήθηκε
κατά σχεδόν δυόμισι φορές

Σύμφωνα μάλιστα με πρόσφατες

μελέτες με έναρξη την εποχή της

πανδημίας του κορονοϊού και της
νόσου Covid-1 9 σημειώθηκε δραματική

αύξηση στο άγχος και την

κατάθλιψη Τα δεδομένα του ΟΟΣΑ

δείχνουν πως η Ελλάδα βρίσκεται
στη 1 2η θέση ανάμεσα σε 28 χώρες

ενώ στις υψηλότερες θέσεις με
τη μεγαλύτερη κατανάλωση αντικαταθλιπτικών

φιγουράρουν περισσότερο

βόρειες χώρες
Πιο συγκεκριμένα τα δεδομένα

του ΟΟΣΑ τα οποία δημοσιεύθηκαν
στη διαδικτυακή επιστημονική

πλατφόρμα δεδομένων Our World
in Data OWiD στηρίχθηκαν στην

ανάλυση του αριθμού των συντα

γογραφήσεων ανάμεσα σε 28 χώρες

Η έρευνα έδειξε ότι η Ισλανδία

βρίσκεται στην κορυφή της λίστας

με 1 61 δόσεις αντικαταθλιπτικών

φαρμάκων ανά 1 000 κατοίκους
ενώ στη δεύτερη θέση ακολουθεί

μια έκπληξη κι αυτή είναι η Πορτογαλία

με 1 39 δόσεις ανά 1 000 κατοίκους

Στη συνέχεια έπονται ο Καναδάς

με 1 30 δόσεις η Αυστραλία
με 1 22 η Σουηδία στην 5η θέση με

δόοεις/1.000
κατοίκους

161

139

130

122

108

107

92
90
84
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81

70
65
63

63
62
61

57

ΧΩΡΑ

19 Λουξεμβούργο
20 Γαλλία
21 Τουρκία
22 Σλοβακία
23 Ολλανδία
24 Ιταλία

25 Εσθονία
26 Ουγγαρία
27 Νότια Κορέα
28 Λετονία

δόσεις/1.000
κατοίκους

57

54
49
48
47

44
40
29
27

21

Υπερδιπλασιάστηκε η χρήση
αντικαταθλιπτικών την τελευταία 20ετία
Στην κορυφή ms λίστα του ΟΟΣΑ

η Ισλανδία στη 1 2η θέση η Ελλάδα

ΓΙΑΝΝΑ ΣΟΥΛΑΚΗ

jsoulaki@e-typos.com

1 08 δόσεις η Βρετανία με 1 07 και η

Ισπανία στην 7η θέση με 92 δόσεις
ανά 1 000 άτομα πληθυσμό

Η Ελλάδα βρίσκεται λίγο πριν από

τη μέση της λίστας και συγκεκριμένα
στη 1 2η θέση με 70 συνταγο

γραφήσεις αντικαταθλιπτικών ανά
1 000 κατοίκους

Οι κάτοικοι με τη λιγότερο επιβα

ρυμένη ψυχολογία που καταναλώνουν

τις λιγότερες δόσεις αντικαταθλιπτικών

δηλαδή οι χώρες που

βρίσκονται στις τελευταίες θέσεις
και συγκεκριμένα από την 20ή θέση
και μετά είναι η Γαλλία στην 20ή
θέση με 54 δόσεις η Τουρκία 49
η Σλοβακία 48 η Ολλανδία 47
και η Ιταλία 44 Στην προτελευταία
θέση φιγουράρει η Νότια Κορέα με
ελάχιστη χρήση αντικαταθλιπτικών
και συγκεκριμένα με 27 δόσεις ανά

1 000 κατοίκους

Ο ήλιος
Ο καιρός όπως θα περίμενε κανείς
δεν είναι το μόνο κριτήριο για την

υψηλότερη κατανάλωση αντικαταθλιπτικών

σύμφωνα με τα αποτελέσματα

της μελέτης Κι αστό καθώς
οι ειδικοί εκτιμούν πως η αρνητική
πρωτιά της Ισλανδίας δεν οφεί¬

λεται στον ατελείωτο χειμώνα που

επικρατεί στη χώρα κατά το μεγαλύτερο

μέρος του χρόνου
Δεν έχει περάσει καιρός άλλωστε

από το 2023 όταν η Παγκόσμια

Εκθεση Ευτυχίας κατέταξε την

Ισλανδία στην τρίτη θέση των πιο

ευτυχισμένων χωρών στον κόσμο

μετά τη Φινλανδία και τη Δανία
Η έκθεση διαπίστωσε τότε ότι οι

κάτοικοι στην Ισλανδία διαθέτουν
το υψηλότερο αίσθημα κοινωνικής

ευθύνης και αλληλεγγύης και το

δεύτερο υψηλότερο σκορ γενναιοδωρίας

Ετσι η ερμηνεία της υπερκατανάλωσης

ψυχοφαρμάκων εκτιμάται ότι

κρύβεται σε έναν άλλο απρόσμενο

λόγο τα αντικαταθλιπτικά φάρμακα
έχουν πολύ χαμηλή τιμή επτά φορές

χαμηλότερη από άλλα κράτη
στην Ισλανδία με αποτελεσμα να

τα καταναλώνουν οι κάτοικοι με
μεγαλύτερη ευκολία

Οσον αφορά στη Νότια Κορέα
βρέθηκε στις τελευταίες θέσεις
της κατάταξης επειδή όπως εκτιμούν

οι ερευνητές οι κάτοικοι δεν

έχουν τόσο εύκολη πρόσβαση στις

θεραπείες αυτές Αλλη μελέτη πάλι

κατεληξε στο συμπέρασμα πως οι

Νοτιοκορεάτες είναι πιο πιθανό να

θεωρούν την κατάθλιψη ως ένδειξη

αδυναμίας
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