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1.100 neplotanka Kapkivou
KaBe xpovo aro tov HPV

Tov kowdwva Tou KIvduvou
yia eppoAiacpo nadiwv
kal epnpwv otnv EAAGda
arévavt GTov 10 KPpoUouv
Ol EMOTNOVEG

PENIOPTAZ
BaalAng Bevi{éhog

vooinva napapévouv oTn xwpa
A Hag ta oToIxeia yupw anod tov

Kapkivo tou tpaxniou g pn-
1pag, kabwg n EAAada e§axkoAouBei va
Bpioketal niow ano dAAeg xwpeg, O
OXEON HIE TOUG OTOXOUG NOU €XEl BETEL O
Maykoopiog Opyaviopoc Yyeiag (IMOY)
via v e€alendn Tou GUXVOTENOU TUMOU
Kapkivou nov nipokahei 0166 HPV. Etai,
apd To YEYOVOG 0T OTIG PEPEG HAG O 10G
UNopei va katanoAepndei pe eppohia-
oud, Kabe xpovo othy EAAGda spgavizo-
viai 1.100 véa nepiotatka Kapkivou nov
oxetigovial ue Tov HPV, gve 1o 2022
kataypa@nkav 443 Bavatol pe 10 60,5%
€€ autaVv va ogeilovTal 0E Kapkivo Tou
TpaxnAou TG UNTPag.

SYNEN v
Neotepa otoixgia yia tnv epfohiactikn
KaAuyn tou eAAnvikot mAnBuopov éva-
VT TOU 100 Twv AvBpwnivov OnAopatmv
(HPV), T0v 0UGXETIOHO TOU 10U pE TIOAAG-
TAEG HOPEES KapKivou Kal Td YEVVNTKA

kovbuAmpata, kabag kal dedopéva ano
S1eBvin peAéThn yta TNV OIKOVORIKN €Ti-
mwwon tov HPV oe 13 xwpeg, napouaot-
aomkav Kata  SIapKela GUVEVTEUENG
Tomou mou diopyavwoe n Plopappaxeu-
Tkn gtapeia MSD EAAGSOG e agoppun
v Eupwnaikn EBdopada Eppohiacpav
2025.

H kabnyntpia OykoAoyviag kai [MNaBo-
Aoviag ¢ latpikng ZxoAng tou Nave-
mompiouv ABnvav kai SievBuvipla g
B’ INponaibsutuxng lNaBoAoyikng KAvi-
KNG TOU NAVEMGTNHIAKOU VOCOKOHEIOU
Xaidapiov «Atnikov», Apavia Wuppn,
TIapoLCIace 1a anoTeAéopata Mg eAAN-
VIKnG HEAETNG «ORPHEAS» nou gotiaget
oty empdapuvon g Anpoolag Yysiag
anod TouS KapKivoug Ol OTIoIiol OXETizovTal
pe tov 16 HPV, divovtag yia npon gopa
Hia MANPN EIKOVA TNG KATaoTaong o
XWPAa Hag, Kat avéQepe 0Tl «oUUQOVA
HE Ta anoteAéopata g peAéng, 1o 52%
TWV MEPITIWCEWV KAPKiVOU OTOHATOQAa-
puyya (OPC) oy EAAGSa anodidovial
atov HPV. Ano6 toug 144 aoBeveic nov

peAemBnkayv, o1 75 ntav BeTkoi 1000
yia HPV DNA 600 kat yia v npwTeivn
p16 -600 Seikteg mov emPBePaiwvouy Ty
evepyn ouvdeon g vooou pe 1ov 10. Ta
Sedopéva auta agopolv Ty TeAevTaia
TMEVTAETIA KAl €ival anoKAAUMTIKA: TiE-
proaaTepol and 1 atoug 2 acgbeveig pe
KapKivo oTopato@apuyya €xouv artoAo-
yikn cuoxéton pe tov HPV, evo 3 atoug
4 hTav avipeg».

«Eival idlaitepa onpavukod va toviaTei
o1 o1 HPV-oxgugopevor kapkivol dev
TIENIOPIZOVIAI TTOV KAPKIVO TOU TPAaxn-
Aou tng pnipag, arAa neptAappavouv
€MioNg KapKivoug Tou GTopaToeapuyya,
TOU MPWKTOU, Tov aldoiou, Tou KOATou
Kai 10U MEOUG, EMMPEAZOVTAs Kal 1a duo
@UAa. O HPV eivar évag 106 Tov unopei
va nipoAn@Bei kar ge autov, va npoAn-
@BoUV ka1 Hekadeg Bavator kaBe xpovo»,
unoypapptoe n kupia Apavia Wuppn, bi-
euBUvTpIa TG B INponaibsutikng Mabo-
AoviknG KAIVIKIRG 010 ITNA «ATTIKOV».

SYITAZEIX

H Bava INanagvayyéAov, péAog tng EBvi-
kn¢ Emrtpormg EppoMacpav, unsveu-
wioe 6T 0 EPPOAIATOG Evavil Tou 10U
HPV, ovpgwva pe 1o EBviko INpoypap-
ua EppoAacpov Madiwv, Epnov kat
EvnAikwv tng EAAGSag yia 1o 2025, ou-
cThveTal yia aydpia kKai Kopitola gtnv
nAikia 9-11 gtwv. X€ nepintwaon Mou o
ePPBoAacpog SeV Yivel 0T GUVICTOUEVN
nAikia, Hnopei va yiver avanAnpwon €mg
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TV NAKia Twv 18 g1V, OH®GS yia TS NA-
Ki€gG 15-18 eTwv n anognpinon oe ayopia
Kal Kopitota Ba givat Suvatn povo £ng
mv 31n/12/2025.

%€ 0,1 apopd Toug EVRAIKES, TO EPBOAIC
ouviotatal yia avepfoiiactoug (yuvai-
KeG Kal Avpeg), nhikiag 18-45 emv rou
avinkouyv o€ €181kéG opadeg avEnpévou
KivBuvou (npwtonabng n Sevieponabng
avoOoOKAaTaoTOAN UE EMMPEACHEVN KUT-
Tapikn N XUHIKN avooia, onweg avenap-
KeteG B kat T-kuttapwv, Aoipwgn HIV,
Kakonon veonAdopata, HETapOTXELUON,
autoavooa voonpata, Anpn avoooka-
TACTAATIKNG AywyNG, YUVAIKEG TIOU €ivat
aveppoliaoteg kar €xouv UNoPBANOei N
MPOKetal va unoBANBoUV e KwvoeIdn
extopn (CIN2+) kai avdpeg nou £xouv
EPWTIKEG ENAPEG HE AVOPeS (MSM).
«uviotatat n dievépyeia dvo dooswv
HE HECODIACTNUA 6 PNVGV Via OAEG TIG
npoava@epoeves ouadeg pe e€aipeon
Ta atopa pe AoipwEn HIV kai atopa pe
avoookatactoAn n Afym avogokata-
OTAATIKNG AYWYNG 6Ta ONoia suMoTaTal
n Sievépyeia piv SOoEwV», EENYNCE N
kupia Bava INarntaguvayyéAov, kaBnyntpia
Naidiatpikng AotpwioAoviag e latpi-
kNG ZxoAng EKTIA.

443

Bavarot Aoyw kapkivou ané HPV 1o
2022 ownv EANG6a (60,5% kapkivog tou
TpaxnAou Tng pntpag)

=
9-11 etV
N oUVICTOHEVN NAIkia epBoAtaapoy
Yia ayépia Kat kopitola
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NIKOX AENAIAZ

AvafaOpion
OTPATIOTIKAOV
VOOOKOPEI®V

FIANNHZ AMEPIHE
Japergis@e-typos.com

O1 EvonAeg Auvapel kat ta Bépata

nou TG apopolv Sev NpéneL va avil-
petwnidovtal and ta KOPPata «wg €vag
Saywviopdg petagy pagy, TOVICE o unoup-
Y66 EBvikng Apuvag, Nikog Aévdiag, kata
™ oudhtnon tou oxediou Tou unoupyeiou
EBvikig Apuvag «PUBHIoN UYEIOVOIKGDV
Bepdtwv twv EvonAwv Auvapewy kal
Aonég Satageig» nou Eekivnoe xBeg otnv
appédia Enitponii tng BouAng.

O k. Aévbiag enmonpave 6t «to napév
vopooxédio éxel oageic kateuBivoeig: Na
Bepanedoel ta peydAa Slokntikd -kal Ta
Aéw Kopwd to «Blolkntikdx»- npoPAfipata
twv Itpatiwtikwv Noookopeiwy kat va
SLEUKOAUVEL TO NPOOWIKG TOUG» KABWG
KAl NWE «To Npoowniké B8a SleukoAuv-
Bei otnv npdoBaoch Tou otIg UNNPEeoieg
Yyeiag» tovifovtag 6t «to dikaiwpa twv
EAAAvVwY oteAexddv twv EvonAwy Auvd-
Hewv va éxouv NpdoPaocn oTIG UNNPECIES
Uyeiag kat EKTOG ToU cUoTAPATOg, 6Nwg
6Aot o1 EAANveG noAiteg. Eivat dikaiwpd
toug, kKAt AAAwote nou eival kat n nt-
Bupia toug».

O k. Aévdiag, anavtavrag petagt dAAwv
ota empépout Bépata NG KPLTKAG TNG

O unoupyds Apuvas
avapEPOnKe oTIS
peTappubpioes nou
(PEPVEI TO VOLOOXEDIO

kal Eepnpootiace
1a fake news

NS AVTINOAITEUONS
yia ta eEonAIoTIKA

avtinoAiteuong nou agopouv tnv EBviki
Apuva, gykdAece to NMAZOK yia th Siapw-
via ToU oTN CUYXMVEUON OTPATONESWV.

To 12etég npbdypappa

Avapopikd pe g ardoelg nepi anokpUye-
wv e§onAiotiky NpopnBadv and to 12&tég
npbypappa nou napouciace npdogpata oy
Enitponi an@vinoe nwg «oe pia avdAoyn
KA€10TA ouvedpiaon pnopw va oag emodeiw
£avd TG OXETKEG BIAPAVEIEC NMOU NpoPaveg
o€ oplopévoug £xouv Slagpuyer, Eekabapi-
Jovtag nwg «dev undpxel e§onAtotiké npéd-
ypappa to onoio 8a uAononBei xwpig va

O1 EvonAes Auvdypeis
Kai ta Béuata

110U TIS apopouv

Oev npénei va

avtiperwridovial
ané ta Koppara «ws
évas Siaywviouos
petaéu pas»

nepAcel and £0AG». IXETKA pe to O€pa tng
OUYXWVEUONG TwV povadwy EBvopuAakig
otn Pédo, enonpave nwe autég eival ano-
paoeig twv EnteAgiwv kat 6xt TG NOATKNAG
nyeoiag kal enecnpave 6Tl «8ev UNAPXEL OU-
Sepia katdpynons.

EBvikng onpaciag

O k. Aévbiag anéppupe tnv kptukih ylati ent-
Tpdannke N NPGoPacn ota oTPATUWTIKA VO-
ookopeia otoug povaxous g Moving Xvd,
onpEVOVTAg TN PeyAAn eBvikii onpacia
¢ Movig, Tng peydAng npoondBelag nou
yivetal yia tov apeAAnVIop6 TG Kat Te uro-
XpEWONG pag va m owpi§oupe pe éroto tpd-
o PNopoUEx». XapakpIoE UNOKPITIKA TNV
kprukn tou XYPIZA nou gine 6,1 eival ana-
padexto va otéAvovtal oTpatiwtikoi ylatpol
yia napoxég Yyeiag otov tonikéd nAnBuopd
TWV VNOLWDV.

Avagpopikd pe TG VopoBeTIKEG NapepPa-
ogIg Tou vopooxediou o k. Aévbiag eine 6u
Sev givat owotd 1o 18,3% nou AapPdvouv
Ta otpanwtikd voookopeia and tov EOMYY
va petagpépetal oe Aoyaplacpous ouvtagi-
odoukwv tapeiwv twy tpLiv Zwpdtwy. Ta
OTPATIWTIKA VOOOKOpEI va pnv éxouv ApiB-
p6 @opoAoyikol Mntpdou, va katabétouv
kat va éxouv MpoUnoAoylopd kal coBapols
AnoAoyiopoug. B

Tas HI‘.IU"I:IIII‘!I
B yia  66pnon



3. AIAAOIOz I'lA TA MPOBAHMATA ZTON XQPO THZ YTEIAZ

A1aAoyoG y1a ta poPAnpata
OTOV X®OPO TNG VYEIAG

Th «PWV» TV A0BEVOV Y1a Ta TIPOBANIATA TIOU AVTIHETMTTI-
{ouv Xxabnuepva othv TpOoBact ToUs O€ TIAPOXES UyEias —
ano m fidyvwon Kal Tnv TIAPAroprt ToUs 0ToV €161K0 PHExXpl
TNV 1aTpo@EapIaKEUTIKD PpovTida Tous— dKouoav TIOAITEIa
Kail pappakofiounxavia. EXmpdontiol acBevav, Utoupyeio
Yyeias ka1 @opeis tou pappudkou kabioav oto idio tpamneédi
S1aadyou oto ZOEE Patient Think Tank Summit mou diopyd-
vwoe 0 Zuvdeonos Pappakevtkwv Emxeipnoswv EAAGS0S
wmv Tpitn 29 AnpiAiov 2025 otnv AiyAn Zammeiou. Katda to
xaipeTtionod tou, o OAuumos Ianadnuntpiou, Ipoedpos Tou
X ®EE, ony€inoe Tiws Ta oUonuata uyeias o€ OAo Tov KOO0
TIapouo1afouv TIPOKANCELS KAl TO EAANVIKO Hev Ba propouoe
va arnoteAéoel €Eaipeon. ZUVETI®S, 0 S1GA0Y0Ss NETAEY OAWV
TV QopéwV gival emPBeBANNIEVOS, WOTE 0 A0BeVIS va BpioKe-
AL 0TO EMKEVTPO KO’ OAn tn dradikaoia tns Ospaneias tou.
«Xpe1alopaote a0O0EVOKEVTPIKES TTIOATIKES KAl TO QAPIAKO €i-
vai anod ta mo duvatd OTmAa mou €XOUlE ONpEPa», UTIOYPap-
iog, petagl aAAwv.




4. NEEZ MEAETEZ ANTIIKA ®APMAKA KATA THZ AATZXAIMEP

» Akizel va
ONUEIWBET 6T
yia €peuva nou
BIEENXON oTNV
TaiBav katéAn&e
6m éool EéAaBav
avTinka pappaka
€nerma ano
vOoNnon PE Tov
anhoé épnnta
€ixav kard

90% pIKpOTEPN
méavérnra va
avantugouv
davoia oe

Hia nepiodo
HEYaNITEPN TV
Béka ETWV
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AVTIIKG pappaka
Kkatd s AAtoxdipe

[Toios €ival 0 poAos 1wV ejfodiov
B T1 deixvouv o1 épeuves B T1 Aéve o1 e181xoi

THE MAPOAL KAITANIAH

viikouv ta gpféita otnv
TIpGTN ypappni Gpuvag éva-
v 1ng Gvoiag; Mpootateu-
ouv Ta avriukd gappaka ané v
AXtoxdpep; Kal Ti gxéon €xouv o
10f pe TNV an@Aela pviipng; Mmo-
pef o1 anavtricelg Twv mapand-
vo epwtnpdtev va gival uné
diepevvnon, n unéBeon
n Opw¢ 611 Ta naBoybva, kai
I ouvenwg o1 AowEEIS oy
Tpokaiolviat ané avtd,
ouppdiiouv otov veupo-
eKQUAMIONO, Kepdidel ornoéva
TIEPICOOTEPO £HAQOCG.
Manota @aivetal 611 n
TePimTwon 10V epforinv tou
épnnta {wotipa Kai n SumAn —
Omeg £xe1 amode1xBei- pootateu-
iK1 Toug Spdon €xel amoteALoEL
£KEivo 10 bedopévo Tou kapmrel g
avTIoTAOEIS AKOHN KAl TV AoV
OKEMUKIOTWOV. Evdelktikii n p6-
ogatn Tonofétnon Tou Kabnynwi
Neuporoyiag oto Tavetnouipmo tou
Aou&eppoupyou Esch-sur-Alzette,
Michael Heneka, oto €¢ykpito em-
OTNROVIKG IEP10B1KO «Naturer, Ta-
padexopevog Gl yia PEYAAO XPOVIKG
Sidotnpa ritav aviifetog otnv 18éa
avti. Ev todtoig, oupmiipwoe 61t
TAE0V TIOTEUEL «6TL £ival pia ev-
diagépovca unébeon nou agilel
TIEPIOOGTEPEC HEAETECH.
YuevOupiletar 61 1a Sio teAeu-
Taia xpévia éxovv dnpooieutei Hia-
BOXIKES PEAETEC TIOU GUVBEOUV TOV
epporraocpd €vavi tou éprnra {o-
oTAPa pe XaUNAGTEPA OCOTTA Gvor-

a¢. H mo npéogatn Snpocietnke
OTIC ApXEC TOU TIEPACHEVOU ATipi-
Aiou kat agopovoe Seiypa 280.000
nAMKiwpévev, katahyovrag 6t
6001 gixav kavel 10 ePP6AI0 Katd
Tou épnnta {wotipa (pe {oviavé
e&aoBevnpévo 16) eixav katd 20% Ai-
y6tepeg mbavéinteg va avantugouv
Gvola ta endpeva enta xpévia oe
oxéon pe 600ug Sev epfolGotnkav.
Z1nv mpaypatkéInta Spwg gixav
nponynBei kar GAheg evdeieig mou
Snjnoupyotoav faopeg utoyieg 6
eppoéhia évavit KOGV hopmEewv
nipoAapPdvouv kar ané v Gvoia.
Ono¢ onpewver gta «NEA» n op.
xaOnyritpia Neuporoyiag oto All8,
Mayda Toohdkn, oo mAaioio £peu-
vag o S1e€1ixbn a1o University of
Texas e€etdotnkav ta apxeia 9.000
avipamwv dvew twv 60 £TGV ka1 Bpé-
Onke 61 6oot €kavav €01w Kai £vay
epforiaopé tng ypinng eixav 17%
HIKpOTEPO KivOuvo va avamiudouv
V600 AAToxdpep, £Ve) EKEIVOL TIOU
éxavav 8o 11 TEPIooGTEPES POPES
eppoéiro drietpexav emmiéov 13%
peinpévo kivéuvo.

Avtigtoixa, o1o mhaicio épguvag
10V Duke University ka1 University
of North Carolina, e€etdotnkav ap-
xeia mepriocbérepwv and 5.000 av-
Bpwniwy, nAikiag 65 1@V ka1 Gvw,
ka1 BpéOnke 611 autoi ou ékavav
gppdiio mveupoviag ipv ané v
nAIKia TV 75 €1Gv gixav 25%-30%
HiKp6TEPO Kiveuvo va avartifouv
Altoxdipep.

Morpaia ka1 uné tig e€ehierg auté,

OTO... IKPOOKOTIO TWV EPEUVNTHV
£X0UV PITIEL KA1 Td QVTIIKG QAppaka,
kabas ka1 autd Suvavral va oup-
Barrouv otnv ipéAnyn g dvorag.
«[Ipékertar 6pwg yia éva 8uokoro
epevvnTIKG Tedio, Sedopévou kar
peta&v GAMwv 6Tt 0TIC LWOEIS N OU-
viifng ovictaon eivai o1 acBevei va
un Aappdvouv @hppaka, Mnv twv
AVTITUPETIKGV, EYPOG0V BEV GUVTPE-
xe1 o6oPap6g KivBuvog ETTAOKGV.
Opag, yia va e€dyoupe ao@aiii ou-
pmepdopata Oa npéner va tpéter pua
npoorrukri peAétn mov Ba kpatricel
xp6via, ouykpivoviag 600 opddeg
- pfa mov AapBdver Sniadn aywyn
xai pia ou dev Aapaver. lowg pe
v COVID-19 va ouykevipoooupe
TIEPI606TEPES TIANPOQPOPIES, KABHG
apketoi GvBpwTo1 peyaritepng nAi-
xiag é\apav avruki aywyii» ou-
pmAnpéver n kupia TooAdxkn.
Méviwg, yia tv 107topia, a&ilel N

va onpewwBei 6n pia aképn épeuva
mou S1e€1ixbn otnv Taifdv (2018)
katéAnie 61t 6001 £AaPav avti-uka
@appaka énerra ané véonon pe tov
amnié éprinta eixav katd 90% pkp6-
Tepn mbavéTNTa va avantviouv
dvola oe pia mepiodo peyaritepn
TOV O€KQ ETHV.

Néa peAéTn xai Ocwpics

Ev tw petalyu, otig apxég tou 2025
pia ak6épn peyain perétn wou ou-
vuTIoypagouv emoTtripoveg tou Kéi-
prrtprtd kat tou E€etep katéinée 61
EYKEKPIPEVA uidpxovia @appaka
(Bnhadi, eppoAia, aviukd alrG kar “
avTigAeYHOV&GON) mBavag va oto-
XeUouV Kat v dvoia. Ze npéogarto,
8¢, dnpooieupd Tou o «Economist»
oxoMdder 61 01 £peUvEg SekacTiHV
yatnv edpeon piag Bepaneiag (ou
onpsu.)'[énv GUVC'I'ICIYC'((II Kat ETiev-
SUoEIC eKaTOVIGdmV S10. Sohapiwv)
£X0UV 0ONYNCEL € AMOYONTEUTIKA
anoteAéopata, €€ ou xat oL emoTri-
poveg oTPéQovial 08 GAES Bewpieg.

Eibik6tepa, emi xpévia o1 epeu-
vntég eotialav oTov KouPiké poro
BU0 TIPOHTEIVGHV (10 B-apUAOEIGES KAt
v T rpwteivn) otnv epgdvion tng
avolag émerta ané ™ Snpovpyia
TAQK®WV KAl TOAUTIIWV TIOU €UTIO-
6iCouv Tn owoti Aertoupyia Twv
VEUPWVOV. ZIipepa Spem¢ Yynhd otn
Aiota Bpioketat ka1 n uni6Beon 6t o1
TAGKEC auTég Eival n andvinon tou
OPYaVIOHOU OF H1a UTIOKEIEVN 10-
YevI Aoipwén. «XZe kGOe mepintwon,
npékerTar yia Bewpieg mou npéner
va anodeixtovv» kataAfyel n Kupia
ToohGkn.

Zro nAqicio épeuvas

Twv Duke University kai
University of North
Carolina, ekeraoTnkay
apXeia NEPICCOTEPWV ANO
5.000 avBpwnwy, nAikias
65 eTwv Kai avw, Kal
BpéBnke oM autoi nou
€kavav epBOoAIo nveupovias
npiv ano Tnv nAikia

TV 75 eTWV eixav 25%-
30% MikpoTEPO Kivduvo va
avantugouv AAToxdipep
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