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Ιδρυση δωρεάν τηλεφωνικής γραμμής υγείας
Την έναρξη λειτουργίας, από τα
μέσα Ιουλίου , της δωρεάν τηλε-
φωνικής γραμμής 1566, μέσω
της οποίας οι πολίτες θα μπο-
ρούν να λάβουν πληροφορίες για
το σύστημα υγείας , ανακοίνωσε
χθες ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης , κατά τη διάρκεια
της επίσκεψής του στο υπουρ-
γείο Υγείας . Οπως ανέφερε , η
γραμμή θα εξυπηρετεί το σύνο-
λο των πολιτών πανελλαδικά και
θα δίνει πληροφορίες για τηλει-
τουργία των εξωτερικών ιατρεί-
ων, τα Επείγοντα, τα ραντεβού,

θέματα συνταγογράφησης και
κόστος φαρμάκων. Ξεκαθάρι-

σε , πάντως , ότι η γραμμή δεν
θα παρέχει ιατρικές συμβουλές.

Ο πρωθυπουργός προήδρευ-
σε σε σύσκεψη με την πολιτι-
κή ηγεσία του υπουργείου με
αντικείμενο τις δράσεις και τις
προτεραιότητες της κυβέρνη-
σης στον χώρο της υγείας . Με-
ταξύ άλλων παρουσιάστηκε η
πορεία των έργων ανακαίνισης
δημόσιων νοσοκομείων και κέ-
ντρωνυγείας , ο ψηφιακός μετα-
σχηματισμός των υπηρεσιών πε-
ρίθαλψης , με εμβληματικό έργο
τον ηλεκτρονικό φάκελο υγείας,

τα μέτρα για τη βελτίωση των
χρόνων εξυπηρέτησης των πο-

λιτών στα Επείγοντα , η πορεία
υλοποίησης των προγραμμάτων
προληπτικών εξετάσεων, καθώς
και η μεταρρύθμιση στον τομέα
ψυχικής υγείας.

Με την ολοκλήρωση της σύ
σκεψης ο κ. Μητσοτάκης δήλω-
σε ότι «μαζί με το υπουργείο Οι
κονομικών, το υπουργείο Υγείας
απολαμβάνει της πιο στενής , κα-
λώς εννοούμενης παρακολούθη-
σης από εμένα προσωπικά και
από την Προεδρία της Κυβέρνη-
σης . Κι αυτό το λέω διότι πράγ-
ματι γίνονται πάρα πολύ σημα-
ντικά πράγματα στο υπουργείο
Υγείας , σε πολλά, διαφορετικά

μέτωπα , τα οποία επηρεάζουν
τελικά τις ζωές όλων των Ελλή-
νων πολιτών» . Εξέφρασε δε την
προσωπική του ικανοποίησηγια
τη δουλειά που γίνεται συνολικά
στο υπουργείο Υγείας, σημειώνο-
ντας ότι «μέρα με τη μέρα κερδί
ζουμε αυτό το μεγάλο στοίχημα» .

Μετά το πέρας της επίσκε
ψης , ο κ . Μητσοτάκης και ο
κ. Αδωνις Γεωργιάδης επισκέ
φθηκαν τον «Ευαγγελισμό» με
σκοπό ο πρωθυπουργός να δει
από κοντά πώς λειτουργεί το νέο
ηλεκτρονικό σύστημα ιχνηλά-
τησης των ασθενών στα ΤΕΠ .
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Αύξηση καρκίνων
σε γυναίκες κάτω των 50
Πού οφείλεται, σύμφωνα με νέα αμερικανική μελέτη

Την αύξηση της συχνότητας εμφάνισης καρ-
κίνου –κυρίως καρκίνου του μαστού , του
παχέος εντέρου , του ενδομητρίου , του πα-
γκρέατος και του νεφρού σε άτομα κάτω
των 50 ετών , στην πλειονότητά τους γυ-
ναίκες , καταγράφει μελέτη του Εθνικού

Ινστιτούτου Καρκίνου των ΗΠΑ. Σύμφω-
να με τους ερευνητές , η αύξηση δεν απο-
δίδεται αποκλειστικά στη βελτίωση των
διαγνωστικών εργαλείων, αλλά και σε πι-
θανές μεταβολές σε περιβαλλοντικούς ή
γενετικούς παράγοντες κινδύνου . Σελ. 6
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Αύξηση πρώιμων καρκίνων
«Ακτινογραφία» αμερικανικής μελέτης που καταγράφει πιθανά αίτια

Της ΠΕΝΝΥΣ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ

Μελέτη του Εθνικού Ινστιτού-
του Καρκίνου των ΗΠΑ (NCI)
καταγράφει την αύξηση της συ
χνότητας εμφάνισης καρκίνου
σε άτομα κάτω των 50 ετών και
κυρίως του καρκίνου του μα
στού , του παχέος εντέρου, του
ενδομητρίου , του παγκρέατος
και του νεφρού . Η πλειονότη-
τα δε των πρώιμων καρκίνων
αφορά γυναίκες . Οι ερευνητές
εκτιμούν ότι η αύξηση της συ-
χνότητας εμφάνισης του καρ-
κίνου σε νέες ηλικίες συνδέεται
μεπιθανές μεταβολές περιβαλ-
λοντικών ή γενετικών παραγό
ντων κινδύνου και τονίζουν την
ανάγκη για βελτιωμένα προ-
γράμματα πρόληψης και έγκαι
ρης διάγνωσης .

Στα ευρήματα της μελέτης η
οποία δημοσιεύθηκε στο Can-
cer Discovery, αναφέρονται οι
ιατροί της Θεραπευτικής Κλινι-
κής (νοσοκομείο Αλεξάνδρα) της
Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, Θε-

οδώρα Ψαλτοπούλου (παθολό-
γος , καθηγήτρια Θεραπευτικής
- Επιδημιολογίας - Προληπτικής

Ιατρικής), δρ Μαρία Καπαρέλου
(παθολόγος - ογκολόγος) και Θά-
νος Δημόπουλος (τ . πρύτανης

ΕΚΠΑ, καθηγητής Θεραπευτι-
κής - Ογκολογίας - Αιματολογίας,

διευθυντής Θεραπευτικής Κλινι
κής) . Οπως επισημαίνουν , η μετ
λέτη ανέλυσε δεδομένα για την
περίοδο 2010-2019 και διαπίστω
σε ότι οι νεότερες γενιές παρου-
σιάζουν μεγαλύτερο κίνδυνογια
ορισμένους τύπους καρκίνου σε
σύγκριση με παλαιότερες γενιές.

Ειδικότερα, οι ερευνητές
χρησιμοποίησαν στοιχεία από

τη βάση δεδομένων U.S. Cancer
Statistics για την επίπτωση του
καρκίνου μεταξύ 2010-2019 και

ΜΑΖΙ ΠΙΟ
ΔΥΝΑΤΟΣ

ΑΠΟ ΤΟΝ
ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ

ΜΑΣΤΟΥ

Στιγμιότυπο από παλαιότερο αγώνα ευαισθητοποίησης για τον καρκίνο του
μαστού , ο οποίος είναι ο συχνότερος τύπος της νόσου στις νέες γυναίκες.

Αυτήητάση δεν απο-
δίδεται αποκλειστικά
στη βελτίωση των δια-
γνωστικών εργαλείων,
αλλά και σε πιθανές

μεταβολές σε περιβαλ
λοντικούς ή γενετικούς
παράγοντες κινδύνου.

τα ποσοστά θνησιμότητας με-
ταξύ 2010-2022 . Εξέτασαν 33
τύπους καρκίνου, συγκρίνοντας
ηλικιακές ομάδες 15-29 , 30-39
και 40-49 ετών με μεγαλύτε-
ρες ηλικιακές ομάδες . Από τα
2.020.829 περιστατικά πρώιμων
καρκίνων, το 63,2% αφορούσε
γυναίκες . Οι πιο συχνοί τύποι
καρκίνου ήταν στις γυναίκες:καρκίνου ήταν στις γυναίκες :

καρκίνος μαστού , θυρεοειδούς
και μελάνωμα και στους άνδρες:

καρκίνος παχέος εντέρου , όρ-
χεων και μελάνωμα .
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ΠΕΡΙΣΤΕΡΗΣ

Σε 14 από τους 33 τύπους
καρκίνου παρατηρήθηκε ση-
μαντική αύξηση της συχνότη-
τας σε τουλάχιστον μία πρώιμη
ηλικιακή ομάδα , ενώ 19 παρου-
σίασαν μείωση. Κάποιοι τύποι ,

όπως ο καρκίνος του τραχήλου
της μήτρας, του στομάχου και
των οστών, αυξήθηκαν μόνο
στις νεότερες ηλικίες . Αλλοι,
όπως του μαστού , του παχέος
εντέρου , του νεφρού , του όρ-
χεως , του ενδομητρίου, του
παγκρέατος και κάποιων λεμ-
φωμάτων αυξήθηκαν τόσο σε
νεότερες όσο και σε μεγαλύτε
ρες ηλικιακές ομάδες .

Οι μεγαλύτερες αυξήσεις πε-
ριστατικών το 2019 σε σύγκρι-
ση με το 2010 παρατηρήθηκανση με το 2010 παρατηρήθηκαν

στον καρκίνο του μαστού, του
παχέος εντέρου , του νεφρού και
του ενδομητρίου. Ειδικότερα,

το 2019 καταγράφηκαν 4.834
επιπλέον περιστατικά καρκί-
νου του μαστού , σε σύγκριση
με τις αναμενόμενες διαγνώσεις
με βάση τα δεδομένα του 2010,

2.099 περιστατικά καρκίνου του
παχέος εντέρου, 1.793 νεφρού
και 1.209 καρκίνου του ενδο-
μητρίου . Σε 4 τύπους καρκίνου
(παχέος εντέρου, ενδομητρίου,

όρχεων , οστών) καταγράφηκε
και αύξηση στη θνησιμότητα
στις νεότερες ηλικίες .

Οπως αναφέρουν οι γιατροί
της Θεραπευτικής Κλινικής του
ΕΚΠΑ, «η αύξηση στη συχνό-
τητα εμφάνισης του καρκίνου
δεν αποδίδεται αποκλειστικά
στη βελτίωση των διαγνωστικών
εργαλείων, αλλά και σε πιθανές
μεταβολές σε περιβαλλοντικούς
ήγενετικούς παράγοντες κινδύ-
νου . Οι ερευνητές τονίζουν ότι
οι παράγοντες αυτοί πιθανόν
επηρεάζουν όλα τα ηλικιακά φά-
σματα . Η διαπίστωση αυτής της
τάσης τονίζει την ανάγκη για
βελτιωμένα προγράμματα πρό-
ληψης και έγκαιρης διάγνωσης,

καθώς και την κατανόηση των
αιτίων που ενδέχεται να ευθύ
νονται για την αύξηση κάποιων
καρκίνων σε νεαρά άτομα» .

Εγχώριοι έλεγχοι
Υπενθυμίζεται ότι στη χώρα

μας το πρόγραμμα «Προλαμβά-
νω» περιλαμβάνει τα προγράμμα-
τα προσυμπτωματικού ελέγχου
για τον καρκίνο του μαστού, τον
καρκίνο του τραχήλου της μή
τρας και τον καρκίνο του παχέ
ος εντέρου , και όπως ανέφερε η
αναπληρώτρια υπουργός Υγείας
Ειρήνη Αγαπηδάκη, έως σήμε-
ρα έχουν σώσει 65.000 Ελληνες.
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H ταν μια επίσκεψη που άρ-
γησε δύο μήνες – διάστημα
κατά το οποίο άνοιγε και

έκλεινε η φημολογία για «αποστά
σεις» , «ψύχρα» έως «ρήγμα» . Το
χθεσινό ραντεβού του Κυριάκου
Μητσοτάκη και του Αδωνη Γεωρ-
γιάδη στα γραφεία της οδού Αρι-
στοτέλους , μερικές ώρες αφότου ο
Πρωθυπουργός επέστρεψε από τη
Νέα Υόρκη , έκλεισε επί της ουσίας
μια εκκρεμότητα από τις 28 Μαρ-
τίου . Μπορεί εκείνη την ημέρα να
υπήρξε αναγκαστική αναβολή της
συνάντησης του Μητσοτάκη με την
πολιτική ηγεσία του Υγείας , καθώς
προέκυψε πρωθυπουργική υποχρέ
ωση στο Παρίσι, ωστόσο το συγκε-
κριμένο υπουργείο έμεινε τελικά έξω
από δύο κύκλους πρωθυπουργικών
επισκέψεων σε υπουργικές έδρες
– εκείνον του Μαρτίου διαδέχθηκε
εκείνος στο τελευταίο δεκαήμερο
του Απριλίου . Με τον Αδωνη Γε
ωργιάδη ο Μητσοτάκης άνοιξε τον
τρίτο κύκλο επισκέψεων, επιχειρώ-
ντας επιπλέον κι ένα σφράγισμα σε
παρασκηνιακές εκτιμήσεις και μια
εικόνα κανονικότητας ανάμεσα στις
δύο πλευρές .

Οι δυο τους αναχώρησαν άλλωστε
μετά τη σύσκεψη με κοινό προοοι-
σμό το νοσοκομείο «Ευαγγελισμός»

προκειμένου να ενημερωθούν μαζί
από τον διοικητή Τάσο Γρηγορόπου
λο για το «βραχιολάκι» , δηλαδή την
εφαρμογή του συστήματος ηλεκτρο-
νικής ιχνηλάτησης ασθενών. «Μαζί
με το υπουργείο Οικονομικών , το
υπουργείο Υγείας απολαμβάνει της
πιο στενής – καλώς εννοούμενης,

μην το παρεξηγήσετε – παρακολού
θησης από εμένα προσωπικά και
από την προεδρία της κυβέρνησης» ,

είπε ο Μητσοτάκης , «διότι πράγματι
γίνονται σημαντικά πράγματα που
επηρεάζουν τελικά τις ζωές όλων
των πολιτών».

Τα σκαμπανεβάσματα
Προηγήθηκαν πάντως αρκετά που -
αν μη τι άλλο – δείχνουν ότι υπήρξαν

Ελιωσανοι πάγοι

και με τον Γεωργιάδη
Τι σηματοδοτεί η χθεσινή επίσκεψη του Μητσοτάκη στο υπουργείο Υγείας

EUROKINISSI

ΓΙΑΝΝΗΣ

ΛΙΑΚΟΣ

ΥΠΕΡΗΧΟΙ

they

ΤΙΝΟΓΡΑΦΙΕΣ

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
και Αδωνις Γεωργιάδης
επισκέφθηκαν τον Ευαγγελισμό
όπου ενημερώθηκαν από τον
διοικητή Τάσο Γρηγορόπουλο
για το « βραχιολάκι » , την

εφαρμογή της ηλεκτρονικής
ιχνηλάτησης ασθενών

ΤΗΣ ΕΛΕΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΔΗΜΟΥ

σκαμπανεβάσματα . Πρώτος σταθμός
ήταν ο κυβερνητικός ανασχηματι-
σμός : τότε (μέσα Μαρτίου) με εξαι-
ρετικά βαρύ κλίμα στην κυβέρνηση
λόγω κοινωνικής πίεσης για τα Τέ
μπη και με τον Αδωνη Γεωργιάδη
να περιορίζει τις τηλεοπτικές εμ-
φανίσεις , στο γαλάζιο στρατόπεδο
υπήρχαν στελέχη που έλεγαν ότι το
Μαξίμου έπρεπε με τις αποφάσεις

- Γεωργιάδη και ο υπουργός έμεινε
(όπως το ήθελε) στη θέση του στο
Υγείας (την οποία , σημειωτέον , δεν
ήθελε αρχικά) .

Δεύτερος σταθμός , οι ένστολοι:
διότι μπορεί να ήταν τυπική η ανα-
βολή της Παρασκευής 28 Μαρτίου,

ωστόσο αυτό που συνέβη δύο 24ωρα

μετά, την Κυριακή 30 Μαρτίου , οδή-
γησε τον Μητσοτάκη να βγάλει το
υπουργείοΥγείας εκτός κάδρου για
πολύ καιρό - έως χθες. Με ανάρτηση
στην οποία ο υπουργός προεξοφλού-
σε ότι «μετά τις αναγκαίες αυξήσεις
στις Ενοπλες Δυνάμεις θα βρεθεί ο
δημοσιονομικός χώρος» για «αυξή-
σεις άμεσα» σε ΕΛ.ΑΣ. , Λιμενικό ,

Πυροσβεστική έφερε σε δύσκολη
θέση το Μαξίμου προκαλώντας μετ
γάλη ενόχληση, ενώ ταυτόχρονα
απελευθερώθηκαν και βουλευτές με
αντίστοιχες δηλώσεις . Επισήμως από

την κυβερνητική έδρα λεγόταν ότι
δεν υπάρχει « μήνυμα» προς τονΑδω
νη, όμως οι διαρροές πηγών κοντά
στον Μητσοτάκη - με καρφώματα
για όσους κινούνται μεμονωμένα
και αποσπασματικά – αποκάλυπταν
τη δυσφορία .

του να πείσει πως συντάσσεται με
τη δυσαρέσκεια πολιτών για στελέ
χη που είχαν σηκώσει υπερβολικά
τους τόνους για τα Τέμπη και άλλοι
πίστευαν ότι πρέπει να θωρακιστεί
η γαλάζια ενότητα και να μην «τι-
μωρούνται» όσοι βγαίνουν στην
πρώτη γραμμή υπεράσπισης των
κυβερνητικών θέσεων . Υπήρξαν
κατ ' ιδίαν συζητήσεις Μητσοτάκη

Από τον Ιούλιο το 1566
Σήμερα που το Μαξίμου επιχειρεί
βήματα προς τα εμπρός και στροφή
στην «καθημερινότητα» , δεν θα μπο-
ρούσε η δημόσια υγεία να λείπει για
καιρό από την εικόνα . Ο Μητσοτάκης
μιλούσε προ ημερών για «επανα-
στατικά αυτονόητα» αναφερόμενος
μεταξύ άλλων στο «βραχιολάκι» στις
εφημερίες , ενώ έχει καθορίσει ο ίδιος
τους δύο κορυφαίους στόχους έως
το 2027 : μισθοί και ΕΣΥ. Χθες η ηγε
σία του υπουργείου ενημέρωσε τον
Πρωθυπουργό ότι θα ενεργοποι-
ήσει τον Ιούλιο έναν τετραψήφιο
αριθμό (1566) που θα εξυπηρετεί το
σύνολο των πολιτών, δίνονταςαπα-
ντήσεις σε ερωτήσεις σχετικά μετη
λειτουργία του ΕΣΥ (π.χ. ραντεβού,
αποζημίωση εξετάσεων, λειτουργία
κλινικών ) – με εξαίρεση διαγνώσεις
και ιατρικές συμβουλές .


	ΙΔΡΥΣΗ ΔΩΡΕΑΝ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
	22/05/2025 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ σελ. 6

	ΑΥΞΗΣΗ ΚΑΡΚΙΝΩΝ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 50
	22/05/2025 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ σελ. 1
	22/05/2025 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ σελ. 6

	ΕΒΓΑΛΕ ΤΟΝ ΑΔΩΝΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ
	22/05/2025 ΤΑ ΝΕΑ σελ. 1
	22/05/2025 ΤΑ ΝΕΑ σελ. 13




