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• Φάρμακα. Στην πρώτη θέση της

κατάταξης των κορυφαίων εξαγόμε-

νων βιομηχανικών προϊόντων σκαρ-

φάλωσαν τα φαρμακευτικά σκευά

σματα και κατά το τρίτο τρίμηνο του

2025. Η αξία των εξαγωγών φαρμα-

κευτικών σκευασμάτων ανήλθε στα

675 εκατ . ευρώ , αυξημένη κατά 6,3%

σε σύγκριση με το αντίστοιχο περυσι-

νό διάστημα . Σελ. 25
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Στα 675 εκατ. έφτασαν
οι εξαγωγέςφαρμάκων

τογ΄ τρίμηνο 2025
Στην πρώτη θέση της κατάταξης
των κορυφαίων εξαγόμενων βι-
ομηχανικών προϊόντων σκαρφά-

λωσαν τα φαρμακευτικά σκευά-
σματα και κατά το τρίτο τρίμηνο
του 2025 , με το 78% να προο-

ρίζεται προς τις χώρες της Ευ-

ρώπης . Σύμφωνα με το μηνιαίο
δελτίο εξελίξεων στη βιομηχα-
νία, που δημοσίευσε το ΙΟΒΕ, το
τρίτο τρίμηνο του 2025, οι εξα-

γωγές φαρμακευτικών σκευα-
σμάτων (φάρμακα , αναλώσιμα
κ.λπ.) πρωτοπόρησαν και ανήλ-
θαν στα 675 εκατ . ευρώ,σημειώ-

νοντας αύξηση 6,3% σε σύγκριση
με το αντίστοιχο περυσινό διά-

στημα . Ακολουθούν οι εξαγωγές
σε αλουμίνιο, που σκαρφάλωσαν
στα 650 εκατ . ευρώ σημειώνο-

ντας άνοδο 0,8% , ενώ ψηλά δια-
τηρούνται και ταγαλακτοκομικά
προϊόντα , με το σύνολο των εξα-

γωγώννα ανέρχεται σε 476 εκατ.
ευρώ . Την κορυφαία πεντάδα συ

μπληρώνουν επίσης οι εξαγωγές
διατηρούμενων φρούτων και λα-
χανικών (470 εκατ . ) καθώς και τα
έλαια και λίπη (263 εκατ .) .

Σύμφωνα με τα στοιχεία , το
78% των βιομηχανικών προϊό-
ντων, εξαιρουμένων των προϊ-
όντων διύλισης πετρελαίου, και
τευθύνεται προς τις ευρωπαϊκές
χώρες , εκ των οποίων το μεγαλύ-
τερο ποσοστό δηλαδή το 64,1%
προς τα 27 κράτη-μέλη της Ε.Ε.

Προς Μέση Ανατολή και Βόρεια
Αφρική ταξιδεύει το 7,2% των
προϊόντων, στη Βόρεια Αμερική
το 6,6% , ενώ ένα μικρό ποσοστό

της τάξης του 4,8% κατευθύνε

ται προς Ασία.

Οι εξαγωγές του κλάδου του
φαρμάκου το 2024 ανήλθαν στα

ρουσιάζοντας ωστόσο ελαφρά
κάμψη συγκριτικά με το 2021
(2,9 δισ .) , οπότε αυτές είχαν ση-

μειώσει σημαντική άνοδο και
τά τη διάρκεια της πανδημίας.

Μειωμένες -αλλά κινούμενες
σε υψηλά επίπεδα- ήταν και οι
εισαγωγές φαρμάκων , ανερχό-
μενες στα 4,3 δισ . ευρώ το 2024
και σημειώνοντας πτώση 1,8%

σε σύγκριση με το 2023. Ετσι το
έλλειμμα στο εμπορικό ισοζύγιο
διαμορφώθηκε στο 1,5 δισ. ευ-

Στην πρώτη θέση,

από πλευράς αξίας ,

στον κατάλογο

των εξαγωγών προϊό-
ντων από την ελληνική

βιομηχανία .

ρώ από 1,6 δισ . ευρώ τη χρονιά
που προηγήθηκε.

Σύμφωνα με στοιχεία από την
πρόσφατη μελέτη ΙΟΒΕ-ΣΦΕΕ, η
Γερμανία το 2024 κατείχε την
πρώτη θέση των προορισμών
των εξαγωγών φαρμάκων από
την Ελλάδα με μερίδιο 11,7%,

αν και η αξία τους υποχώρησε,

ενώ η Αυστρία με μερίδιο 8,2%

κατατάσσεται δεύτερη , δεδο-
μένου ότι η αξία των εξαγωγών
αυξήθηκε κατά 17,7% .

Ακολούθησαν η Κύπρος και η
Γαλλία , με τις εξαγωγές προς τη
Γαλλία να παρουσιάζουν ωστό
σε πτώση 47,2% . Αύξηση όμως

29,3% κατέγραψαν οι εξαγωγές
προς την Ιταλία, που κατατάσ

σεται 5η στη σχετική λίστα με
2,8 δισ . ευρώ και διατηρήθηκαν μερίδιο 7%.

στα ίδια επίπεδα με το 2023 , πα- ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΟΝΤΗ
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Σαρώνει ηγρίπη,

αλλά μελιγότερες
νοσηλείες
Παραμένει η σύσταση

για εμβολιασμό

Μικρή υποχώρηση στους δείκτες
της γρίπης παρατηρήθηκε την τε-
λευταία εβδομάδα . Παρ ' όλα αυτ

τά , η κυκλοφορία του ιού είναι σε

υψηλά επίπεδα και παραμένει η
σύσταση εμβολιασμού για ομάδες
υψηλού κινδύνου για σοβαρή νό-
σηση. Σελ. 6
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Επιμένει η γρίπη,

νέες συστάσεις

για εμβολιασμό
Της ΠΕΝΝΥΣ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ

Μικρή υποχώρηση στις επισκέ

ψεις σε γιατρό από άτομα με
γρίπη αλλά και στις νέες νο-
σηλείες λόγω της νόσου παρα-
τηρήθηκε την τελευταία εβδο-

μάδα στη χώρα μας. Ωστόσο
παρά την υποχώρηση αυτή,

η κυκλοφορία της γρίπης πα-

ραμένει σε υψηλά επίπεδα, γε-
γονός που σημαίνει ότι είναι
επιτακτική ανάγκη η εγρήγορ-
ση των πολιτών και η λήψη
ατομικών μέτρων, ειδικά από

άτομα που ανήκουν σε ομάδες
υψηλού κινδύνου για σοβα-
ρή νόσηση. Και παραμένει η
σύσταση του εμβολιασμού σε
αυτή την ομάδα πληθυσμού .

Μεταξύ των ομάδων υψη-
λού κινδύνου είναι άτομα με
καρδιαγγειακά νοσήματα, με
χρόνια νοσήματα του ανα-
πνευστικού , με άσθμα, μεχρό
νια νοσήματα μεταβολισμού
όπως ο σακχαρώδης διαβήτης,

με χρόνια νοσήματα του ήπα-

τος και των νεφρών, με νοσή

ματα που επηρεάζουν τη λει-

τουργία του ανοσοποιητικού
(χρόνια χρήση κορτιζόνης και
νεοπλάσματα) , με νευρολογι
κά και νευρομυϊκά νοσήματα,

με νοσογόνο παχυσαρκία . Να
τονιστεί ότι σύμφωνα με την

Συνολικά από τις αρχές
Οκτωβρίου , όταν ξεκίνησε η
καταγραφή για τη γρίπη, έως

και την περασμένη Κυριακή
είχαν δηλωθεί στον ΕΟΔΥ 81

περιστατικά γρίπης με νοση
λεία σε Εντατική και 23 θάνα-

τοι λόγω γρίπης (με διάμεση
ηλικία τα 79 έτη) . Σύμφωνα
με τους ειδικούς , οι περισσό-
τεροι ασθενείς που νοσηλεύ-
ονται στη ΜΕΘ είναι άτομα
με υποκείμενα νοσήματα και
ανεμβολίαστοι .

Σε αυτή τη φάση επικρατεί
σχεδόν απόλυτα η γρίπη Α .

Από τη γρίπη Α , τα περισσότε-
ρα κρούσματα ανήκουν στον
υπότυπο Α(Η3Ν2) . Υπενθυμίζε
ται ότι σε αυτόν τον υπότυπο

12,5%
των επισκέψεων σε γιατρούς

την περίοδο 12/1 - 18/1 ήταν από

ασθενείς με συμπτώματα γρίπης.

44%
αυτών διαγνώσθηκε μετον ιό.

εμπειρία των πολλών προηγού 613
μενων ετών και όπως σημειώ-
νουν οι ειδικοί επιστήμονες , η νέες νοσηλείες έγιναν το ίδιο

δραστηριότητα της γρίπης με
εξάρσεις και υφέσεις παραμέ
νει έως τον Μάρτιο .

Ειδικότερα , με την Εβδομα-

διάστημα .

διαίαΈκθεσηΕπιδημιολογικής 23
Επιτήρησης Αναπνευστικών
Λοιμώξεων που δημοσιεύθηκε
χθες , την προηγούμενη εβδο-
μάδα μειώθηκαν οι επισκέψεις

ατόμων με συμπτώματα ιώσε
ων του αναπνευστικού σεγια-

τρούς (παθολόγο , παιδίατρο ,

γενικό γιατρό) .

Το 12,5% των επισκέψεων
αφορούσε άτομα με συμπτώ

ματα λοίμωξης του αναπνευ-
στικού , όταν το ποσοστό αυτ

τό την πρώτη εβδομάδα του
έτους είχε ξεπεράσει το 16% .

Την προηγούμενη εβδομάδα
το 44% αυτών των ατόμων εί-
χε προσβληθεί από γρίπη. Και
σε αυτή την περίπτωση στις
αρχές του έτους το σχετικό
ποσοστό ξεπερνούσε το 50%.

Την περασμένη εβδομάδα
καταγράφηκε πάλι υψηλός
αριθμός εισαγωγών σε νοσοκο-
μεία λόγων γρίπης , που ωστό-
σο ήταν για πρώτη φορά τις
επτά εβδομάδες έξαρσης της
γρίπης μειωμένος. Ειδικότε
ρα έγιναν 613 νέες νοσηλείες ,

έναντι 871 την εβδομάδα που

προηγήθηκε αυτής και 722 την

πρώτη εβδομάδα του έτους .

Σύμφωνα με την έκθε
ση, την περασμένη εβδομά
δε δηλώθηκαν 23 νέα σοβα-
ρά κρούσματα εργαστηριακά
επιβεβαιωμένης γρίπης που
χρειάστηκαννοσηλεία σεΜο-

νάδες Εντατικής Θεραπείας ,

καθώς και επτά νέοι θάνατοι.

νέα σοβαρά κρούσματα χρειά-
στηκαν νοσηλεία σε ΜΕΘ .

7
νέοι θάνατοι καταγράφηκαν.

έχει εντοπιστεί ο υποκλάδος

Κ, που σύμφωνα με τους ειδι-
κούς είναι πολύ μεταδοτικός .

Βάσει, πάντως, της επιδη
μιολογίας λυμάτων, την περα
σμένη εβδομάδα το ιικό φορ
τίο γρίπης στα αστικά λύματα
περιοχών που ελέγχθηκαν βρί-

σκεται σε πολύ υψηλά επίπε-

δα και παρουσίασε αύξηση (σε
σχέση με την εβδομάδα που
προηγήθηκε αυτής) στην επι-

κράτεια (+ 14,1% ) καθώς και
στην Αθήνα (+ 15,1%) .

Σε ό ,τι αφορά άλλες συχνές
αναπνευστικές λοιμώξεις που

κυκλοφορούν αυτή την περί-
οδο , στην COVID-19 παρατη-
ρείται μείωση στις εισαγωγές
για νοσηλεία (138 έναντι 189

την προηγούμενη εβδομάδα) ,

μεμία διασωλήνωση ασθενούς

και έξι νέους θανάτους . Στην
κυκλοφορία του ιού παρα-
τηρείται μείωση . Σε χαμηλά
επίπεδα κινείται αυτό το δι-

άστημα και ο αναπνευστικός
συγκυτιακός ιός (RSV) .
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ΑΠΟΔΥΝΑΜΩΣΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΩΝ

Και επισήμως
χθες η αποχώρηση
των ΗΠΑ από τον ΠΟΥ

ΟΙ ΗΠΑ αποχώρησαν επίσημα
χθες από τον Παγκόσμιο Οργα-

νισμόΥγείας (ΠΟΥ) , έναν χρόνο

μετά την υπογραφή του εκτε
λεστικού διατάγματος από τον

Ντόναλντ Τραμπ με το οποίο

δρομολογήθηκε η αποχώρηση .

ΟΑμερικανός πρόεδρος είχε
ανακοινώσει την πρώτη ημέρα

τηςνέας θητείας του ότι οι ΗΠΑ

θα αποχωρήσουν από τον ορ-

γανισμό υγείας των Ηνωμένων
Εθνών . Ωστόσο, σύμφωνα με
την αμερικανική νομοθεσία,

η χώρα οφείλει να δώσει προ-

ειδοποίηση ενός έτους και να

εξοφλήσει τυχόν εκκρεμείς οι-

κονομικές υποχρεώσεις πριν
από την επίσημη αποχώρηση .

Η αποχώρησητωνΗΠΑ έχει

ήδη προκαλέσει οικονομική
κρίση στον ΠΟΥ, γεγονός που

τον ανάγκασε να μειώσει στο

ήμισυ την ομάδα διαχείρισης

και να περιορίσει το έργο του .

Παράλληλα θα αναγκαστεί να

απολύσει περίπου το ένα τέταρ-

το των εργαζομένων του έως τα

μέσα του έτους.

ΗΟυάσιγκτον ήταν παραδοσι‐

ακά ο σημαντικότερος δωρητής

της υπηρεσίας, συνεισφέροντας

περίπου το 18% της συνολικής

της χρηματοδότησης .

Ωστόσο, σύμφωνα με το
Reuters, ο ΠΟΥ ανέφερε ότι οι
ΗΠΑδεν έχουνακόμη καταβάλει

τις εισφορές που οφείλουν για
το 2024 και το 2025 , συνολικού

ύψους περίπου 260 εκατ. δολα

ρίων. Παράλληλα , τα κράτη-μέλη

προγραμματίζουν να συζητή

σουν το θέμα της αποχώρησης

των ΗΠΑ και τον τρόπο αντιμε-
τώπισής του στη συνεδρίαση
του εκτελεστικού συμβουλίου
του ΠΟΥτον Φεβρουάριο .

Ο γενικός διευθυντής του

ΠΟΥ, ΤέντροςΑντάνομ Γκεμπρε-

γέσους , είχε καλέσει πρόσφατα

τις ΗΠΑ να επανεξετάσουν την

απόφασή τους , χαρακτηρίζοντάς

την «παγκόσμια απώλεια» τόσο

γιατιςΗΠΑ όσο καιτονυπόλοι-

πο κόσμο .

Μήνυμα

Τον Μάιο οΑμερικανός υπουργός

Υγείας και ΚοινωνικώνΥπηρεσι-

ών, Ρόμπερτ Κένεντι Τζούνιορ,

είχε απευθύνει βιντεοσκοπημέ-

νο μήνυμα προς την Παγκόσμια

Συνέλευση Υγείας εξηγώντας

τους λόγους για τους οποίους

SHUTERSTOCK

Η Ουάσιγκτον συνεισέφερε

Περίπου το 18% της συνολικής

χρηματοδότησης του ΠΟΥ.

-όπως είπε- ο Τραμπ αποφάσισε

να αποσύρει τις ΗΠΑ από τον
ΠΟΥ. «Όπως πολλοί παραδοσια

κοί θεσμοί , ο ΠΟΥέχει βυθιστεί

σε γραφειοκρατική διόγκωση ,

παγιωμένα παραδείγματα, συ-

γκρούσεις συμφερόντωνκαι δι-

εθνή πολιτική ισχύος» είχε πει .

Πάντως , σε δηλώσεις του στο

Reuters από το παγκόσμιο Οι-

κονομικό Φόρουμ του Νταβός ,

ο Μπιλ Γκέιτς -επικεφαλής του

ιδρύματος Γκέιτς και σημαντικός

δωρητής πρωτοβουλιώνυγείας

και του έργου του ΠΟΥ- σχολία-

σε ότι δεν αναμένει οι ΗΠΑ να

επανεξετάσουν την απόφασή

τους βραχυπρόθεσμα .

«Δεν πιστεύω ότι οι ΗΠΑ θα

επιστρέψουν στον ΠΟΥστο άμε

σο μέλλον» , εκτίμησε, ενώ πρό-

σθεσε ότι εφόσον του δοθεί η ευ-

καιρία να προωθήσει την ιδέα

αυτή , θα το πράξει . «Ο κόσμος

χρειάζεται τονΠΟΥ», υπογράμ-

μισε . Ειδικοί στην υγεία έχουν

επισημάνει ότι ενδεχόμενη δι-

ακοπή της συνεργασίας εγείρει

κινδύνους τόσογια τις ΗΠΑ όσο

καιγια τονΠΟΥκαι τονυπόλοι-

πο κόσμο .

«Η απόσυρση των ΗΠΑ από

τονΠΟΥενδέχεταινα αποδυνα-

μώσει συστήματα και συνεργα-
σίες στα οποία βασίζεται ο κόσ

σμος για να εντοπίζει , να προ-

λαμβάνει και να αντιμετωπίζει

υγειονομικές απειλές», εκτίμησε

ηΚέλι Χένινγκ , επικεφαλής του

προγράμματος δημόσιας υγείας

του Bloomberg Philanthropies,

μια μη κυβερνητική οργάνωση

με έδρα τις ΗΠΑ. [SID: 25305038]
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