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Μετωπική σύγκρουσηγια
τις ελλείψεις φαρμάκων
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Οι παράλληλες εξαγωγές και η άνιση πρόσβαση ασθενών σε θεραπείες

ΡΕΠΟΡΤΑΖ

Βασίλης Βενιζέλος

ίναι , πραγματικά, η πρώτη

φορά στα χρονικά , κατά την

ηοποία οι συνδικαλιστικοί εκ-

πρόσωποι των φαρμακοποιώντης
χώρας μας δεν ενοχοποίησαν τις
λεγόμενες «παράλληλες εξαγωγές»

εκ μέρους των φαρμακαποθηκών

ως την αιτία για τις συνεχιζόμενες

ελλείψεις φαρμακευτικών σκευα-

σμάτων από την ελληνική αγορά

φαρμάκων. Η νέα αυτή τοποθέτη

ση των συνδικαλιστικών εκπροσώ

πων των φαρμακοποιών ευαρέστη-

σε , όπως ήταν αναμενόμενο, τους
συνδικαλιστικούς εκπροσώπους

των φαρμακαποθηκαρίων, αλλά

όχι και τους εκπροσώπους της
φαρμακοβιομηχανίας.

Ο Πανελλήνιος Φαρμακευτικός
Σύλλογος (ΠΦΣ) έχει ήδη απευθύ

νει επιστολή προς τον Σύνδεσμο

Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων
Ελλάδας (ΣΦΕΕ) , με κοινοποίηση

στο υπουργείο Υγείαςκαι τον Εθνι

κό Οργανισμό Φαρμάκων (ΕΟΦ) ,

με την οποία ο Σύλλογος ζητεί τη
διενέργεια ελέγχων σχετικά με τις
ελλείψεις και τις πρακτικές της «πε-

ριορισμένης διάθεσης φαρμάκων».

Στην επιστολή του ΠΦΣ επισημαί

νεται ότι , σύμφωνα με την ελληνι

κή νομοθεσία , οι φαρμακευτικές
εταιρείες έχουν την υποχρέωση να

διατηρούν απόθεμα τουλάχιστον
τριών μηνώνγια κάθε κωδικό ΕΟΦ.

Ωστόσο , αναφέρει ο Σύλλογος ,

«στην πράξη συχνά τηρούνται
αποθέματα της τάξεως μόλις των

10-15 ημερών» .

Παράλληλα , η νομοθεσία προβλέ-

πει ότι οι συνολικές ανάγκες της
αγοράς πρέπει να καλύπτονται με

ένα επιπλέον ποσοστό ασφαλείας
25%. «Ωστόσο στην πράξη και η
πρόβλεψη αυτή δεν τηρείται από

τις εταιρείες» , σημειώνει ο ΠΦΣ.

Τα παραπάνω, σε συνδυασμό με
τις ακολουθούμενες εμπορικές πο-

λιτικές και τη συνεχή μείωση των
ποσοτήτων που εισάγονται και δι-

ανέμονται «οδηγούν σε άνιση πρό-

σβαση των ασθενών στη θεραπεία

και δημιουργούν διαστρωμάτωση

μεταξύ των φαρμακείων» .

ΑΝΤΙΚΡΟΥΕΙ Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ

Με μία ορθολογική και θεσμική
τοποθέτηση στην «Α» αντικρούει

ο πρόεδρος του Συνδέσμου Φαρ-

μακευτικώνΕπιχειρήσεων Ελλάδας

(ΣΦΕΕ) , Ολύμπιος Παπαδημητρίου ,

τις αιτιάσεις τις οποίες κατέθεσαν

οι συνδικαλιστικοί εκπρόσωποι

τωνΕλλήνων φαρμακοποιών στην
εκδήλωση του Ευρωκοινοβουλίου .

Συγκεκριμένα , ο Ολύμπιος Παπα-

δημητρίου ξεκαθαρίζει στην «Α»

ότι «καθημερινά οι φαρμακευτικές

εταιρείες , οι οποίες δραστηριοποι-

Ο Ολύμπιος Παπαδημητρίου και
δεξιά ο Θεόδωρος Σκυλακάκης

ούνται στην ελληνική αγορά φαρ-

μάκων, καταθέτουν στον Εθνικό

Οργανισμό Φαρμάκων (ΕΟΦ) τις
καθημερινές πωλήσεις των φαρ-
μακευτικών σκευασμάτων τους,

ενώ αναφέρουν επίσης στον ΕΟΦ

τα νόμιμα αποθέματά τους.

Ο ΕΟΦ διαθέτει όλα τα στοιχεία

και οι φαρμακευτικές εταιρείες
επιδιώκουν και επιθυμούν πά-

ντα να λειτουργούν με βάση το
γράμμα του νόμου και όχι κατά
το δοκούν, όπως καταλαβαίνε-
τε . Εάν ο ΕΟΦ δεν βλέπει κάτι
το επιλήψιμο εκ μέρους των
φαρμακευτικών εταιρειών και
οι συνδικαλιστικοί εκπρόσωποι

των φαρμακοποιών διαθέτουν
τέτοια στοιχεία , τα οποία να στη

ρίζουν και να αποδεικνύουν τους
εν λόγω ισχυρισμούς τους, τότε
εμείς λέμε , με ιδιαίτερη έμφαση ,

και οι φαρμακοποιοί να προσκο-
μίσουν στον ΕΟΦ τα συγκεκριμέ-
να σχετικά στοιχεία τους» .

Ο πρόεδρος του Πανελληνίου

Συλλόγου Φαρμακαποθηκάριων
(ΠΣΦ) , Θεόδωρος Σκυλακάκης,

εκτιμά στην «Α» ότι «επιτέλους,

οι φαρμακοποιοί είδανετο φωςτο
αληθινό και σταμάτησαν να ενοχο-
ποιούν τις φαρμακαποθήκεςγιατις
ελλείψεις ή/και την περασμίνο περιορισμένη

διάθεση φαρμάκων" στην ελληνική

αγορά. Το γεγονός ότι και οι φαρ
μακοποιοί αντιλήφθηκαν, ότι δεν

προκαλούν ελλείψεις οι λεγόμενες

περασμίνο παράλληλες εξαγωγές" , αλλά απο-

κλειστικά οι εμπορικές πολιτικές
ορισμένων, λίγων πολυεθνικών

φαρμακευτικών, οι οποίες μειώ

νουν τις ποσότητες των προϊόντων

τουςτιςοποίεςεισάγουν, αποτελεί

ένα πολύ ευχάριστο γεγονός» .

ven.ygeia@gmail.com
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Αύξηση καρδιοπάθειας

στις νεότερεςγυναίκες

O
ι περισσότερες γυναίκες πιστεύουν ότι η κύρια
αιτία θανάτου τους είναι ο καρκίνος. Στην πραγμα-

τικότητα , τα καρδιαγγειακά νοσήματα σκοτώνουν

περισσότερες γυναίκες από όλους τους καρκίνους μαζί. Τα

πιο πρόσφατα δεδομένα από τα CDC έδειξαν ότι το 2024 η
καρδιακή νόσος προκάλεσε 310.000 θανάτους στις Ηνω-

μένες Πολιτείες , σε σύγκριση με 286.000 που συνδέθηκαν

με καρκίνους . Ο κίνδυνος εμφάνισης καρδιαγγειακών
παθήσεων αναμένεται να αυξηθεί σημαντικά τα επόμενα
25 χρόνια στις νεότερες γυναίκες - μια ομάδα που παρα-
δοσιακά θεωρείται χαμηλού κινδύνου – σύμφωνα με νέα
επιστημονική ανακοίνωση τηςΑμερικανικής Καρδιολογικής

Εταιρείας . Συνολικά , εκτιμάται ότι μέχρι το 2050 έξι στις

δέκα γυναίκες στις Ηνωμένες Πολιτείες θα εμφανίσουν
τουλάχιστον μία μορφή καρδιαγγειακής νόσου. Σύμφωνα
με την ανάλυση, αρκετοί βασικοί παράγοντες κινδύνου
αναμένεται να αυξηθούν σημαντικά . Ο σακχαρώδης δια-

βήτης τύπου 2 προβλέπεται να αυξηθεί από 15% σε 25% ,

ενώ η παχυσαρκία από 44% σε 61% . Η υπέρταση αναμέ-

Καρδιο...

Γραφήματα

ΤΟΥΚΩΣΤΑ
ΤΣΙΟΥΦΗ

-

νεται επίσης να αυξηθεί
από 48% σε 59%. Πα-

ράλληλα , προβλέπεται
αύξηση και σε κλινικές

καρδιαγγειακές πα-
θήσεις : η στεφανιαία
νόσος κατά περίπου
20% , η καρδιακή ανε-
πάρκεια κατά 46,9% , τα

εγκεφαλικά επεισόδια
κατά 62% καιη κολπική

μαρμαρυγή κατά 46%.

Οι δυσμενείς αυτές
τάσεις αναμένεται να
είναι εντονότερες σε
γυναίκες που αυτο-

προσδιορίζονται ως Αφροαμερικανές , αφού σε αυτές η

υπέρταση εκτιμάται ότι θα αυξηθεί από περίπου 56% το
2020 σε περίπου 72% το 2050 , ενώ ο διαβήτης από περί-

που 18% σε 26% και η παχυσαρκία από περίπου 48% σε
σχεδόν 63% . Ενα από τα πιο εντυπωσιακά ευρήματα αφορά

τις γυναίκες ηλικίας 20-44 ετών. Σε αυτή την ηλικιακή
ομάδα , ησυνολική συχνότητα καρδιαγγειακών παθήσεων

(εξαιρουμένης της υπέρτασης) αναμένεται να αυξηθεί
κατά περίπου 50% έως το 2050. Η συχνότητα των εγκεφα-
λικών επεισοδίων προβλέπεται σχεδόν να διπλασιαστεί ,

από περίπου 1% σε 2% . Παρότι το μεγαλύτερο συνολικό
φορτίο νόσου εξακολουθεί να καταγράφεται στις γυναίκες
ηλικίας 80 ετών και άνω , η ταχύτερη αύξηση παρατηρείται

στις νεότερες γυναίκες, γεγονός που υποδηλώνει ότι οι
καρδιαγγειακές παθήσεις εμφανίζονται πλέον σε μικρό-
τερες ηλικίες . Υπάρχει ωστόσο και ένα θετικό στοιχείο : η

υπερχοληστερολαιμία προβλέπεται να μειωθεί από 42,1%
σε 22,3%, εξέλιξη που αποδίδεται στη βελτιωμένη διαχεί-

ριση των λιπιδίων και στη μεγαλύτερη χρήση στατινών.

O
ι ειδικοί τονίζουν ότι απαιτείται άμεση ενίσχυση
της πρόληψης και καλύτερη ενημέρωση τωνγυναι-
κών για τον καρδιαγγειακό κίνδυνο. Η ενίσχυση

της συνεργασίας μεταξύ γυναικολόγων, παθολόγων και
καρδιολόγων θεωρείται κρίσιμη, καθώς πολλές νεότερες
γυναίκες επισκέπτονται κυρίως τονγυναικολόγοτουςγια
θέματα υγείας . Ενα πιο ολοκληρωμένο μοντέλο φροντίδας
θα μπορούσε να συμβάλει στην έγκαιρη αναγνώριση και
πρόληψη των καρδιαγγειακών νοσημάτων .

Ο Κώστας Τσιούφης είναι καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ - Α ' Πανεπιστημιακή Καρ

διολογική Κλινική στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών
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ΕΟΔΥ

Νέο επιστημονικό

συμβούλιο

Σε λιγότερο από μία εβδομάδα συ

γκροτήθηκε το νέο επιστημονικό συμβούλιο

του ΕΟΔΥ , μετά την αιφνιδιαστική σύσσωμη

Παραίτηση της περασμένης Πέμπτης που

προκάλεσε αίσθηση . Νέος πρόεδρος στο συμ-

βούλιο του Οργανισμού ορίστηκε ο καθηγητής

Πνευμονολογίας - Εντατικής θεραπείας της Ια-

τρικής Σχολής του ΕΚΠΑ , Θεόδωρος Βασιλα-

κόπουλος και αντιπρόεδρος ο ομ . καθηγητής

Χειρουργικής Θεόδωρος Λιακάκος . Το συμ-

βούλιο απαρτίζουν επίσης ο καθηγητής Πνευ

μονολογίας Στυλιανός Λουκίδης , η καθηγήτρια

Εντατικής Θεραπείας - Παθολογίας Ελένη

Μάγειρα , ο αν . καθηγητής Επιδημιολογίας και

Μεθοδολογίας της Ερευνας (Πανεπιστήμιο

Δυτικής Αττικής ) Θεόδωρος Σεργεντάνης , η

επ . καθηγήτρια Καρδιολογίας Χριστίνα Χρυσο-

χόου και η επ . καθηγήτρια Αναλυτικής Χημείας

Αθηνά Μάρκου . Σημειώνεται ότι τη σχετική

απόφαση συνυπογράφουν ο υπουργός Υγείας

Αδωνις Γεωργιάδης και η αν . υπουργός Ειρήνη

Αγαπηδάκη .
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