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Η φετινή συνάντηση, με τίτλο «Εθνι-
κή Πολιτική για τον Καρκίνο: Ισότητα, 
Πρόσβαση και Ποιότητα στην Ογκολο-
γική Φροντίδα», ανέδειξε για ακόμη 
μία φορά την σημασία της διατομεακής 
συνεργασίας και της διεπιστημονικής 
προσέγγισης ως βασικών προϋποθέ-
σεων για τη διαμόρφωση και υλοποίη-
ση μιας ολοκληρωμένης εθνικής στρα-
τηγικής για τη διαχείριση και αντιμετώ-
πιση του καρκίνου στη χώρα μας. 
Η ετήσια αυτή συνάντηση, η οποία έχει 
πλέον καθιερωθεί ως θεσμικός χώ-
ρος διαλόγου και έχει συμβάλει στη 
διαμόρφωση μιας άτυπης συμμαχίας 
μεταξύ της Πολιτείας και των εμπλεκό-
μενων φορέων, επιβεβαιώνει τη θεμε-
λιώδη αξία του διαλόγου, της συνεργα-
σίας και της συναίνεσης για την αντι-
μετώπιση όχι μόνο του καρκίνου, αλλά 
και των ευρύτερων προκλήσεων στον 
τομέα της υγείας.

Στο επίκεντρο της συζήτησης βρέθηκε η ανάγκη μιας ολοκληρω-
μένης εθνικής στρατηγικής για τον καρκίνο που θα καλύπτει όλο το 
φάσμα διαχείρισης της νόσου. Η συγκεκριμένη προσέγγιση καθι-
στά σαφές ότι η αντιμετώπιση του καρκίνου αποτελεί οριζόντια κυ-
βερνητική προτεραιότητα. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε από τους συμ-
μετέχοντες στην σημασία του σαφούς προσδιορισμού στόχων και 
χρονικών πλαισίων για την επιτυχή υλοποίηση του Εθνικού Σχεδίου 
(Ν. Δέδες, Γ. Καπετανάκης) καθώς και την πλήρη ευθυγράμμισή 
του με το Ευρωπαϊκό Σχέδιο Δράσης (Κ. Αθανασάκης). 

Η πρόληψη αναδείχθηκε ως η αποδοτικότερη μορφή επένδυσης 
για την διασφάλιση της δημόσιας υγείας. Η εφαρμογή του προ-
γράμματος «Προλαμβάνω» χαρακτηρίστηκε ως ιστορική τομή για 
την χώρα με άμεσο όφελος στην μείωση την θνησιμότητας και την 
βελτίωση της ποιότητα ζωής των πολιτών (Ν. Δέδες, Εμ. Σαλού-
στρος, Γ. Καπετανάκης). Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στην ανάγκη 
θέσπισης ενός οργανωμένου προγράμματος προσυμπτωματικού 
ελέγχου για τον καρκίνο του πνεύμονα στο πλαίσιο του «Προλαμ-
βάνω», (Σ. Λουκίδης) αλλά και στην διαμόρφωση πολιτικών που 
αφορούν το σύνολο των περιβαλλοντικών και κοινωνικών παραγό-
ντων που επηρεάζουν την υγεία των πολιτών (Νίκος Παπανδρέου, 
Εμ, Σαλούστρος). 

Οι βιοδείκτες αποτέλεσαν κεντρικό άξονα στην συζήτηση, ενώ 
αναδείχθηκε ο καθοριστικός ρόλος που διαδραματίζουν στην εξα-
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Συμμετέχοντες

  �Κώστας Αθανασάκης, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής

  �Νικόλαος Αρκαδόπουλος, Καθηγητής 
Χειρουργικής, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

  �Γιώργος Βασιλόπουλος, Καθηγητής 
Παθολογίας – Αιματολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πρόεδρος Ελληνικής 
Αιματολογικής Εταιρείας

  �Άδωνις - Σπυρίδων Γεωργιάδης,  
Υπουργός Υγείας

  �Νίκος Δέδες, Γενικός Γραμματέας Ένωσης 
Ασθενών Ελλάδος

  �Μάριος Θεμιστοκλέους, Υφυπουργός 
Υγείας

  �Γιώργος Καπετανάκης, Πρόεδρος 
Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου (EΛΛΟΚ)

  �Ελένη Κουρέα, Καθηγήτρια Παθολογικής 
Ανατομικής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας 
Παθολογικής Ανατομικής

  �Στυλιανός Λουκίδης, Καθηγητής 
Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Πρόεδρος Ελληνικής Πνευμονολογικής 
Εταιρείας 

  �Ολύμπιος Παπαδημητρίου, Πρόεδρος 
Συνδέσμου Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων  
Ελλάδος (ΣΦΕΕ)

  �Νίκος Παπανδρέου, Ευρωβουλευτής 
ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ (S&D)

  �Άννα Παϊσίου, Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδιατρικής Αιματολογίας- 
Ογκολογίας (ΕΕΠΑΟ)

  �Νίκη Τσούμα, Διευθύνουσα Σύμβουλος, 
Η.Δ.Υ.Κ.Α. Μ.Α.Ε.

  �Εμμανουήλ Σαλούστρος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Ογκολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας,  Πρόεδρος Εταιρείας 
Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδος (ΕΟΠΕ)

  �Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής 
Υγείας και Κοσμήτορας της Σχολής 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

  �Αμάντα Ψυρρή, Καθηγήτρια Παθολογίας 
Ογκολογίας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 
στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν» 

  �Συντονιστής: Βασίλης Χιώτης, 
Δημοσιογράφος, Γενικός Διευθυντής 
Ειδήσεων και Ενημέρωσης του 
ραδιοφωνικού σταθμού ΣΚΑΪ 100,3 

τομικευμένη ογκολογική φροντίδα αλλά και η πρόοδος που έχει επι-
τευχθεί το τελευταίο διάστημα με την επικαιροποίησή της λίστας βι-
οδεικτών (Γ. Καπετανάκης, Ελ. Κουρέα, Εμ. Σαλούστρος, Αμ. Ψυρρή). 
Επιπλέον, αναδείχθηκε η ανάγκη θεσμοθέτησης μιας μόνιμης διαδι-
κασίας αξιολόγησης των βιοδεικτών, η οποία θα επιτρέπει την συνεχή 
επικαιροποίησή της λίστας αποζημίωσης, προκειμένου οι ασθενείς να 
έχουν έγκαιρη πρόσβαση σε σύγχρονα διαγνωστικά εργαλεία (Κ. Αθα-
νασάκης). 

Παράλληλα κοινό σημείο αποτέλεσε η ανάγκη ανάπτυξης των κατάλ-
ληλων μηχανισμών που θα διασφαλίζουν την έγκαιρη και ισότιμη πρό-
σβαση των πολιτών στην καινοτομία τόσο στο στάδιο της διάγνωσης 
όσο και της θεραπευτικής αντιμετώπισης της νόσου (Ν. Δέδες, Γ. Κα-
πετανάκης, Εμ. Σαλούστρος, Αμ. Ψυρρή). Ο Υπουργός Υγείας αναφέρ-
θηκε εκτενώς στις σοβαρές δημοσιονομικές προκλήσεις που απορρέ-
ουν από την ραγδαία αύξηση των ασθενών που λαμβάνουν ανοσο-
θεραπείες επισημαίνοντας ότι, εάν η τάση αυτή συνεχιστεί, απαιτείται 
ανασχεδιασμός του τρόπου διαχείρισης των πόρων, με πιο έξυπνα και 
ευέλικτα χρηματοδοτικά εργαλεία, καθώς και την ανάπτυξη νέων μη-
χανισμών διαχείρισης και διασφάλισης της έγκαιρης πρόσβασης των 
ασθενών στην καινοτομία. Σε αυτό το πλαίσιο ο Υπουργός Υγείας, ανα-
κοίνωσε την άμεση υλοποίηση του Ταμείου Καινοτομίας καθώς και την 
διαμόρφωση του νομοθετικού πλαισίου που θα επιτρέψει την ανάπτυξη 
παραγωγής θεραπειών CAR-T, εντός του δημόσιου συστήματος υγείας.

Ο Υπουργός Υγείας αναφέρθηκε επίσης στην σημασία του ψηφιακού 
εκσυγχρονισμού της χώρας, ιδίως απέναντι σε μια σύνθετη υγειονομι-
κή πρόκληση όπως ο καρκίνος. Ειδικότερα, ανέδειξε τον ρόλο του Εθνι-
κού Μητρώου νεοπλασματικών ασθενειών και των ψηφιακών ογκολογι-
κών συμβουλίων ως κρίσιμων εργαλείων πολιτικής. Επισημάνθηκε ότι 
η περαιτέρω ανάπτυξη και αξιοποίηση των ψηφιακών εργαλείων στον 
τομέα της υγείας προϋποθέτει την ενεργό και συστηματική συμμετοχή 
της ιατρικής κοινότητας και των ασθενών, ως αναγκαία συνθήκη για 
την ευρεία αποδοχή των ψηφιακών αυτών λύσεων (Ν. Δέδες, Γ. Καπε-
τανάκης, Ελ. Κουρέα, Εμ. Σαλούστρος, Ν. Τσούμα). 

Τα προγράμματα πρώιμης διάγνωσης για τον καρκίνο, η εισαγωγή τεκ-
μηριωμένων θεραπευτικών σχημάτων αλλά και η δημιουργία και ανα-
καίνιση των υποδομών παροχής υπηρεσιών ογκολογικής φροντίδας 
αποτελούν σημαντικά βήματα στην διαχείριση και αντιμετώπιση του 
καρκίνου. Ωστόσο, ιδιαίτερη σημασία θα πρέπει να δοθεί σε πολιτικές 
που αφορούν τον παιδιατρικό καρκίνο (Αν. Παϊσίου) καθώς και στο πε-
δίο της παρηγορητικής και ψυχοκοινωνικής φροντίδας ως αναπόσπα-
στο πυλώνα μιας ολοκληρωμένης εθνικής στρατηγικής για τον καρκίνο 
(Εμ. Σαλούστρος, Αμ. Ψυρρή, Κυριάκος Σουλιώτης). Στο πλαίσιο αυτό, 
ο Υφυπουργός Υγείας ανακοίνωσε ότι το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για 
τον Παιδιατρικό Καρκίνο είναι έτοιμο και θα παρουσιαστεί εντός των 
επόμενων μηνών ενώ η κα Ν. Τσούμα, Διευθύνουσα Σύμβουλος της 
Η.Δ.Υ.Κ.Α, ανακοίνωσε τον σχεδιασμό νέας εφαρμογής για την ψυχολο-
γική και υποστηρικτική φροντίδα των ασθενών και των συνοδών τους. 

Τέλος, κοινός τόπος όλων των φορέων που συμμετείχαν στην συνάντη-
ση ήταν η πεποίθηση ότι η αντιμετώπιση του καρκίνου αποτελεί συλλο-
γική ευθύνη και απαιτεί συντονισμένη δράση όλων των εμπλεκομένων 
και της Πολιτείας. Μόνο μέσα από δέσμευση και σταθερή συνεργασία 
μεταξύ της Πολιτείας, της επιστημονικής και ιατρικής κοινότητας, των 
ενώσεων ασθενών και της βιομηχανίας μπορούν να διαμορφωθούν οι 
προϋποθέσεις για μια αποτελεσματική, βιώσιμη και με επίκεντρο τον 
ασθενή εθνική στρατηγική για τον καρκίνο, ικανή να ανταποκριθεί στις 
σύγχρονες προκλήσεις και στις πραγματικές ανάγκες των ασθενών. 
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Από την Πλατφόρμα Ογκολογίας του ΣΦΕΕ


