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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
Βασίλης Βενιζέλος

όθηκε το «πράσινο φως» για τη
συνέχιση στο αμέσως προσεχές
χρονικό διάστημα του δωρεάν

προγράμματος για την αντιμετώπιση της
παχυσαρκίας των ενηλίκων στους περίπου
43.500 δικαιούχους.

Σύμφωνα με όσα ανακοίνωσε χθες σε συ
νέντευξή της στον ΣΚΑΪ, η αναπληρώτρια
υπουργός Υγείας , Ειρήνη Αγαπηδάκη,

«ελήφθη στα τέλη της προηγούμενης
εβδομάδας η εισήγηση της Επιτροπής
Εμπειρογνωμόνων Δημόσιας Υγείας μετά
τη διακοπή του Ιουνίου και διασφαλίζεται
η δυνατότητα χορήγησης έως οκτώ (8)
δόσεων φαρμάκου από την αρχή και για
τους 43.500 ήδη ενταγμένους ωφελού
μενους . Ο ακριβής αριθμός δόσεων (1

έως 8) θα καθορίζεται εξατομικευμένα
από τον θεράποντα ιατρό. Η χρονοτριβή
οφειλόταν στις γραφειοκρατικές διαδι-
κασίες μεταφοράς της χρηματοδότησης
από κοινοτικούς σε εθνικούςπόρους. Το
πρόγραμμα συνεχίζεται κανονικά και
είναι απολύτως δωρεάν. Πιθανή έντα-
ξη νέων δικαιούχων θα ανακοινωθεί εν
καιρώ σε συνεργασία με τον υπουργό
Υγείας, Άδωνι Γεωργιάδη».

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ
Την ίδια στιγμή, ξεκίνησε από χθες στα-
διακά η αποστολή ηλεκτρονικών παραπε-
μπτικών σε 2.400.000 γυναίκες , ηλικίας
από 45 έως 74 ετών, για τηψηφιακή μα
στογραφία και , όπου προβλέπεται , δωρε
άνυπερηχογράφημα μαστών, στο πλαίσιο
του προγράμματος προσυμπτωματικού
ελέγχου για την πρόληψη του καρκίνου
του μαστού.

Επίσης, σύμφωνα με την Ειρήνη Αγαπη-
δάκη, τουλάχιστον 6.000 γυναίκες έχουν
διαγνωστεί με καρκίνο του μαστού σε
αρχικό στάδιο μέσω του προγράμματος .

Γεγονός που υπογραμμίζει τησημασία του
προσυμπτωματικού ελέγχου πριν από την
εμφάνιση συμπτωμάτων.

Συνεχίζεται το πρόγραμμα
κατά της παχυσαρκίας

Αρχίζει άμεσα και αφορά τους 43.500 ήδη ενταγμένους ωφελούμενους
του «Προλαμβάνω» - Αποστολή παραπεμπτικών για ψηφιακή μαστογραφία

2.400.000
γυναίκες ηλικίας από 45
έως 74 ετών έλαβαν παραπεμπτικά
για τη ψηφιακή μαστογραφία

6.000
γυναίκες έχουν διαγνωστεί με
καρκίνο του μαστού σε αρχικό
στάδιο μέσω του προγράμματος

2.600
πολίτες διαγνώστηκαν εγκαίρως
με καρκίνο του γαστρεντερικού

сфол

Στα επόμενα βήματα περιλαμβάνεται η
σταδιακή αποστολή SMS, από τις αρχές
Νοεμβρίου , για τον προληπτικό έλεγχο
καρδιαγγειακών νοσημάτων. Προβλέπε
ται δωρεάν εξέταση για τη λιποπρωτεΐ-
vn(a) , γνωστή ως Lp(a) , η οποία συνδέε
ται με κληρονομικά αυξημένο καρδιαγ
γειακό κίνδυνο.

Όπως ανέφερε η αναπληρώτρια υπουργός
Υγείας , «σε περίπτωση αυξημένων τιμών
θα εξετάζονται και τα παιδιά, ενώ για όσους

εντοπίζονται ευρήματα θα παρέχεται πε-
ραιτέρω δωρεάν έλεγχος , μεταξύ άλλων με
σπινθηρογράφημα ή stress echo, ανάλογα
με την ιατρική αξιολόγηση» .

Η ΕιρήνηΑγαπηδάκη ανέφερε, επίσης, ότι ,
στον προηγούμενο κύκλο του προγράμμα-
τος, εντοπίστηκαν περισσότερα από 1.000
άτομα με σοβαρή στεφανιαία νόσο, ενώ
συνεχίζονται τα προγράμματαγια την πρό-
ληψη του καρκίνου του τραχήλου της μήτ
τρας και του καρκίνου του παχέος εντέρου .

Αναφερόμενη στην πρόληψη του καρ-
κίνου του παχέος εντέρου , η αναπλη-
ρώτρια υπουργός Υγείας επισήμανε ότι ,
στον πρώτο κύκλο του προγράμματος,

μέσω των self-test και των εξετάσεων
που ακολούθησαν, όπως κολονοσκό-
πηση και βιοψία , περίπου 2.600 πολίτες
διαγνώστηκαν εγκαίρως με καρκίνο του
γαστρεντερικού , χωρίς να γνωρίζουν
προηγουμένως ότι νοσούσαν.

ven.ygeia@gmail.com
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ΕΛΛΑΔΑ
SMS ΓΙΑ ΤΙΣ

ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΕΣ
ΧΘΕΣ, 13 Οκτωβρίου, άρχισε ο νέος κύκλος

εξετάσεων για την πρόληψη του καρκίνου του
μαστού «Φώφη Γεννηματά». Από νωρίς το
πρωί, τα κινητά τηλέφωνα των δικαιούχων
γυναικών άρχισαν να δέχονται σταδιακά τα

πρώτα sms, χωρίς να υπάρχει κάποια συγκε-

κριμένη «λίστα προτεραιότητας». Το πρόγραμ-

μα απευθύνεται σε όλες τις γυναίκες 45 έως
74 ετών (ασφαλισμένες και ανασφάλιστες)

και περιλαμβάνει τις εξής παροχές:

• Δωρεάνψηφιακή μαστογραφία: Απα-

ραίτητη προϋπόθεση είναι οι γυναίκες να μην

έχουν πραγματοποιήσει αντίστοιχη εξέτα-
ση κατά το τελευταίο έτος και να μην έχουν

ιστορικό καρκίνου του μαστού την τελευταία
πενταετία .

• Δωρεάν υπερηχογράφημα: Εξασφαλί

ζεται άμεσα σε περίπτωση ευρήματος ή αν
κριθεί αναγκαία η περαιτέρω απεικονιστική
διερεύνηση .

• Δωρεάν κλινική εξέταση: Πραγματο-
ποιείται από ειδικό ιατρό εφόσον τα ευρή-
ματα χρήζουν ιατρικής αξιολόγησης. Για όσες

γυναίκες δεν διαθέτουν άυλη συνταγογρά-

φηση , η συμμετοχή είναι εξίσου απλή και

εξασφαλίζεται με τη χρήση του ΑΜΚΑ τους,

απευθείας στην ειδική ψηφιακή πλατφόρμα

proliptikes.gov.gr.
Σε απομακρυσμένες περιοχές, το κενό

πρόσβασης θα καλύψουν οι Κινητές Ομά

δες Υγείας (ΚΟΜΥ) .

ΝΟΕΜΒΡΙΟ ΓΙΑ

ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ
ΣΕ ΠΛΗΡΗ εξέλιξη βρίσκεται το Εθνικό Πρό-

γραμμα « Προλαμβάνω», με τη σκυτάλη να

περνά στις αρχές Νοεμβρίου στην πρόληψη

των καρδιαγγειακών νοσημάτων.

Μέσω νέων sms, οι πολίτες θα καλούνται

για δωρεάν εξέταση λιποπρωτεΐνης(a ) [Lp(a)] ,

του βασικού δείκτη κληρονομικού κινδύνου .

Σε περίπτωση αυξημένων τιμών, ο δωρεάν
έλεγχος θα επεκτείνεται άμεσα στα παιδιά της

οικογένειας, ενώ στους ενήλικες θα καλύπτο-

νται πλήρως περαιτέρω εξετάσεις (όπως σπιν-

θηρογράφημα και stress echo) . Η κρισιμότητα

της δράσης επιβεβαιώνεται από τον εντοπισμό

πάνω από 1.000 ασθενών με αδιάγνωστη, σο-

βαρή στεφανιαία νόσο κατά τον πρώτο κύκλο,

σύμφωνα με την Ειρήνη Αγαπηδάκη .

Παράλληλα, δρομολογείται και η επανέναρ

ξη των δωρεάν προληπτικών έλεγχων για:

• Τράχηλο της μήτρας: Πλήρης κάλυψη
για HPV DNA test, τεστ ΠΑΠ , κολποσκόπη-

ση και βιοψία.

• Παχύ έντερο: Η δράση αποδείχθηκε σωτή

ρια , καθώς ήδη 2.600 πολίτες διαγνώστηκαν

εγκαίρως μέσω των self-test και των κολο-

νοσκοπήσεων, ενώ μέχρι πρότινος αγνοούσαν

εντελώς ότι νοσούν.

Ελεύθερος Τύπος

109

Η επανέναρξη της δωρεάν χορήγησης των ειδικών φαρμάκων για την παχυσαρκία έβαλε τέλος στην αγωνία χιλιάδων ασθενών.

ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ

Δεύτερη φάση για
δωρεάν φάρμακα
Πρόγραμμα «Προλαμβάνω» : « Πράσινο φως» για παροχή σε 43.500 δικαιούχους

Τέλος στην αγωνία χιλιάδων ασθενών

με παχυσαρκία έβαλε η επίσημη ανα

κοίνωση για την επανεκκίνηση της δωρεάν
χορήγησης των ειδικών φαρμάκων.

Μετά από μήνες αναμονής, το υπουργείο
Υγείας ανάβει το «πράσινο φως» για τη συ
νέχιση των θεραπειών, εντάσσοντας οριστικά

τη δράση στη δεύτερη , μόνιμη πλέον, φάση
του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης « Προ-
λαμβάνω».

Η εισήγηση ανήκει στην Επιτροπή Εμπει-

ρογνωμόνων Δημόσιας Υγείας, η οποία συν

νεδρίασε ειδικά για τον σκοπό αυτό στα τέλη
της προηγούμενης εβδομάδας. Οπως ανα-
κοίνωσε η αναπληρώτρια υπουργός Υγείας,

Ειρήνη Αγαπηδάκη, το πρόγραμμα συνεχίζε-

ΓΙΑΝΝΑ ΣΟΥΛΑΚΗ

gsoulaki@e-typos.com

ται κανονικά και παραμένει απολύτως δω-
ρεάν, διασφαλίζοντας την πρόσβαση σε έως
και οκτώ δόσεις φαρμακευτικής αγωγήςγια
43.500 ήδη ενταγμένους δικαιούχους.

Η καθυστέρηση
Η πολύμηνη καθυστέρηση , που είχε προ-
καλέσει εύλογη ανησυχία στους ασθενείς,

δικαιολογήθηκε από την πολιτική ηγεσία ως
απόρροια των αναγκαίων γραφειοκρατικών
διαδικασιών, προκειμένου η χρηματοδότη-
ση να «μετακομίσει» από τους κοινοτικούς
πόρους σε εθνικούς πόρους του Ελληνικού

Με χρηματοδότηση από εθνικούς πόρους

του Ελληνικού Δημοσίου

Δημοσίου . Ο ακριβής αριθμός των δόσεων,

από 1 έως 8 , θα καθορίζεται εξατομικευ
μένα από τον εκάστοτε θεράποντα ιατρό ,

όπως διευκρίνισε η αναπληρώτρια υπουρ

γός Υγείας .

« 13 Οκτωβρίου ξεκινάει ξανά το "Προλαμ-

βάνω ", όπως είχε πει και ο πρωθυπουργός . Εί-

ναι μία εθνική πολιτική πλέον, δεν είναι απλά

ένα πρόγραμμα . Εχουμε πάνω από μισό εκα-
τομμύριο Ελληνίδες και Ελληνες που έχουν
εντοπιστεί έγκαιρα με συμπτώματα ή κάποιου

είδους εύρημα... Η πρόληψη είναι δύναμη .

Σε σχέση με την παχυσαρκία η χορήγηση δεν
καθυστερεί, προχωράμε κανονικά για τους
ωφελούμενους», δήλωσε χαρακτηριστικά η

αναπληρώτρια υπουργός Υγείας.

Κι ενώ λύνεται ο γόρδιος δεσμός για τις
θεραπείες της παχυσαρκίας , εκκίνησαν και οι

διαδικασίες για τα υπόλοιπα προγράμματα

προσυμπτωματικού ελέγχου του « Προλαμ-

βάνω» , που να σημειώσουμε πως είναι το
πρώτο πρόγραμμα πρόληψης που πραγμα-
τοποιείται στην Ελλάδα . Π
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SHUTTERSTOCK

Οι δωρεάν προληπτικές εξετάσεις αφορούν 2.385.935 γυναίκες ηλι-
κίας 45-74 ετών.

ΣΤΑΔΙΑΚΗ ΑΠΟΣΤΟΛΗ SMS

ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ : Συνέχεια
του προγράμματος
με εθνικούς πόρους
Της Ανθής Αγγελοπούλου

aaggelopoulou@naftemporiki.gr

ΜΕΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ από εθνικούς

πόρους συνεχίζεται από χθες
13 Οκτωβρίου το πρόγραμμα
προληπτικών εξετάσεων ΠΡΟ-

ΛΑΜΒΑΝΩγια τους καρκίνους
μαστού , τραχήλου της μήτρας
και παχέος εντέρου , ενώ δια-
σφαλίστηκε η χορήγηση φαρ
μάκων κατά της παχυσαρκίας .

Η σταδιακή αποστολή των

πρώτων SMS με τα ηλεκτρονι
κά παραπεμπτικάγια τις δωρε
άν προληπτικές εξετάσεις αφο-

ρά 2.385.935 γυναίκες ηλικίας
45-74 ετών, ασφαλισμένες και
ανασφάλιστες . Όσες δενέχουν

ενεργοποιήσει την άυλη συντα-

γογράφηση, μπορούννα ενημε
ρωθούν και να προγραμματί-
σουντο ραντεβού τους δωρεάν
μόνο με το ΑΜΚΑτους μέσω της
πλατφόρμας proliptikes.gov.gr .

Μπαίνοντας στην πλατφόρμα,

βλέπουν τα συνεργαζόμενα κέ
ντρα στην περιοχή τους και τα
τηλέφωνα επικοινωνίας.

Επίσης , από τις αρχές Νοεμ-
βρίου ξεκινά η αποστολή SMS

γιατα καρδιαγγειακάνοσήματα ,

μεδωρεάνδιενέργεια της εξέτα

σης Lp(a ) για την κληρονομική
χοληστερίνη , για τον καρκίνο
του τραχήλου της μήτρας με
HPV DNA test, τεστ ΠΑΠ, κολ-

ποσκόπηση και βιοψία καιτον
καρκίνο του παχέος εντέρου .

Σύμφωνα με τον υπουργό
Υγείας Άδωνι Γεωργιάδη , η Ελ-

λάδα είναι η μόνη χώρα στην
Ε.Ε που θα παρέχει δωρεάνεξέ-

ταση Lp(a) για τηνκληρονομική

χοληστερίνη , και σε υψηλούς
δείκτες , θα ελέγχονται και τα
παιδιά , ενώ θα παρέχεται πε-

ραιτέρω δωρεάν έλεγχος (σπιν-
θηρογράφημα, stress echo) σε
περίπτωση ευρημάτων.

Να σημειωθεί ότι στον προ-

ηγούμενο κύκλο εντοπίστηκαν
πάνω από 1.000 άνθρωποι με
σοβαρή στεφανιαία νόσο, ενώ

στις εξετάσεις για τον καρκίνο
του παχέος εντέρου αφαιρέθη-
καν πολύποδες σε 2.600 πολίτες
που διαγνώστηκανεγκαίρως με
καρκίνο στο γαστρεντερικό χω

ρίς να το γνωρίζουν.

Πράσινο φως
Εξελίξεις έχουμε και στο πρό-

γραμμα κατά της παχυσαρκίας
ενηλίκων, καθώς ελήφθη στα

τέλη της προηγούμενης εβδο-
μάδας η εισήγηση της Επιτρο
πής Εμπειρογνωμόνων Δημό
σιας Υγείας μετά τη διακοπή
του Ιουνίου και διασφαλίζεται
η δυνατότητα χορήγησης έως
οκτώ δόσεων φαρμάκου απότην
αρχή και για τους 43.500 ήδη
ενταγμένους ωφελούμενους . Ο

ακριβής αριθμός δόσεων ( 1 έως

8) θα καθορίζεται εξατομικευ
μένα από τον θεράποντα ιατρό .

Σύμφωνα με τηναναπληρώ
τρια υπουργό Υγείας Ειρήνη
Αγαπηδάκη, η χρονοτριβή οφει
λόταν στις γραφειοκρατικές δια-
δικασίες μεταφοράς της χρημα-
τοδότησης από κοινοτικούς σε
εθνικούς πόρους. Το πρόγραμμα
θα συνεχιστεί δωρεάν, ενώ πι-
θανή ένταξη νέων δικαιούχων
θα ανακοινωθεί εν καιρώ από

το υπουργείο. [SID: 26060054]
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Του

Στέλιου

Λιναρδάκη

Διευθύνων

σύμβουλος
της Unilog S.A.,

logistics

10
εκατ. €
υπολογίζεται
το οικονομικό
όφελοςγια
τους 20.000
δικαιούχους
του προγράμ-

ματος .

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ του ΕΟΠΥΥγια την
κατ ' οίκον αποστολή φαρμάκων ΦΥΚ,

που ξεκίνησε τον Ιούνιο του 2025,

εκτός από την πολύ σημαντική διευ-
κόλυνση και ποιότητα ζωής που παγι-
οποίησε για τους τουλάχιστον 20.000
δικαιούχους του μηνιαίως , προσέφε
ρε και αξιοσημείωτο απτό οικονομικό
όφελος στους ίδιους ή/και στους φρο-
ντιστές τους, καθώς εξοικονομούν
σημαντικό χρόνο και χρήμα από τις
μετακινήσεις για την παραλαβή της
φαρμακευτικής τους αγωγής.

ΚΑΤΑ την έναρξη του προγράμματος ,

οι μετακινήσεις που αποφεύχθηκαν
ανέρχονταν σε περίπου 10.000 μηνι-
αίως , ενώ , ύστερα από 15 μήνες λει-
τουργίας και την ένταξη των φαρμα-
κείων της γειτονιάς από τον Φεβρου-
άριο του 2026 , ανέρχονται πλέον σε
20.000 τον μήνα , με σταθερά αυξητι
κή τάση . Το άμεσο οικονομικό όφε
λος για τους 20.000 δικαιούχους που
επέλεξαν τη μηνιαία τους εξυπηρέ
τηση κατ ' οίκον ή μέσω του φαρμα-
κείου της γειτονιάς τους υπολογίζε-
ται ετησίως σε 10 εκατ . ευρώ τουλά-
χιστον, συμπεριλαμβανομένων των
εξόδων μετακίνησης και της απώ

λειας εισοδήματος που συνδέεται
με τις πολύωρες μετακινήσεις και
αναμονές .

ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ, η σημαντική μείωση μετ
τακινήσεων συμβάλλει στη μείωση
της περιβαλλοντικής επιβάρυνσης ,

στον περιορισμό της κυκλοφοριακής
συμφόρησης και των ατυχημάτων,

αλλά και στη σημαντική αποσυμφό-

ρηση των σημείων εξυπηρέτησης
του Οργανισμού υπέρ των λοιπών δι-

καιούχων που εξακολουθούν να τα
έχουν ως 1η επιλογή . Η επιλογή της
κατ' οίκον διανομής ή μέσω του κοι-
νοτικού φαρμακείου κερδίζει έδα-
φος με ρυθμό περ . 6% μηνιαίως , γε-
γονός που ενισχύει όλα τα παραπάνω
οφέλη , άμεσα και έμμεσα , πρωτίστως
για τους δικαιούχους του ΕΟΠΥΥ και ,

δευτερευόντως , για το σύνολο των
πολιτών.

ΠΕΡΑΝ των απτών ευεργετημάτων της
εντελώς δωρεάν ανθρωποκεντρικής
αυτής υπηρεσίας προς την κοινωνία
συνολικά , το έργο αυτό αποτελεί μια
ιδιαίτερα σημαντική πρωτιά για τη
χώρα μας , μιας και , σε αυτή την κλί-

μακα και χωρίς καμία επιβάρυνση
του πολίτη , δεν απαντάται σε άλλη

χώρα . Εξ ου και όλο και περισσότερες
ευρωπαϊκές χώρες ενδιαφέρονται να
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Η κατ ' οίκον αποστολή φαρμάκων υψηλού κόστους αποτελεί μια σημαντική υπηρεσία .

Μια ουσιαστική προσφορά στην αξιοπρεπή παροχή και φροντίδα υγείας για όλους μας .

Τα πολλαπλά οφέλη
του προγράμματος
για την κατ' οίκον
αποστολή φαρμάκων
μυηθούν στην τεχνολογία και την υλι-
κοτεχνική οργάνωση της χώρας μας .

Η ΚΑΤ' ΟΙΚΟΝ αποστολή φαρμάκων
υψηλού κόστους αποτελεί μια σημα
ντική υπηρεσία . Μια ουσιαστική προ-
σφορά στην αντιμετώπιση της ασθέ
νειας, αλλά , κυρίως , στην αξιοπρε-
πή παροχή και φροντίδα υγείας για
όλους μας.

ΕΙΝΑΙ πιθανόν πολλοί από εμάς να
μην είμαστε σήμερα σε θέση να αντι-

-Έπειτα από 15 μήνες
λειτουργίας, ανέρχονται
πλέον σε 20.000 τον μήνα
οι μετακινήσεις που απο-
φεύγονται.

ληφθούμε πλήρως την πεμπτουσία
αυτής της παροχής και φροντίδας και
εύχομαι να παραμείνουμε σε αυτή
την ευτυχή θέση για πάντα .

ΑΝ , ΟΜΩΣ , σκεφτούμε έστω για μία
στιγμή ότι εμείς οι ίδιοι θα μπορού-
σαμε να βρεθούμε στη θέση των ανα-
ξιοπαθούντων συμπολιτών μας, δεν
θα είχαμε αυτές τις προσδοκίες μας
από το Εθνικό Σύστημα Υγείας ; Ίσως
τότε να μπορούσαμενα αντιληφθού-
με ακόμη περισσότερο τη σημασία
της αξιοπρεπούς παροχής και φρο-
ντίδας υγείας και, πολύ περισσότε
ρο , την αξία της κατ ' οίκον αποστο
λής αυτών των τόσο σημαντικών
φαρμάκων, χωρίς ταλαιπωρία και χω-

ρίς οικονομική επιβάρυνση για τον
δικαιούχο .

Η ΠΡΟΣΦΑΤΗ συμμετοχή των φαρμα-
κείων της γειτονιάς στη διάθεση φαρ-
μάκων υψηλού κόστους έχει ενισχύ

σει σημαντικά το συνολικό πλέγμα
μέριμνας και φροντίδας προς τους δι-
καιούχους , διευρύνοντας ακόμη πε-

ρισσότερο τις δυνατότητες πρόσβα
σης στη φαρμακευτική τους αγωγή.

ΣΤΟΥΣ 15 μήνες λειτουργίας του προ-

γράμματος της διανομής των ΦΥΚ,

μέσω του διευρυμένου δικτύου εξυ-

πηρέτησής του , στο οποίο εντάσσο
νται οι δομές του ΕΟΠΥΥ, τα σπίτια
των δικαιούχων, οι ιδιωτικές κλινι-
κές και πλέοντα φαρμακεία της γει
τονιάς , έχουν παραδοθεί με απόλυτη
επιτυχία περισσότερες από 600.000
συνταγές ΦΥΚ. Περισσότεροι από
40.000 δικαιούχοι του Οργανισμού
έχουν επιλέξει την κατ' οίκον παρά-
δοση και την παραλαβή από το φαρ-
μακείο της γειτονιάς τουλάχιστονμία
φορά , ενώ περισσότεροι απότο 30%
του συνόλου των δικαιούχων έχουν

λάβει τη συνταγή τους μέσω των δι-
αθέσιμων σημείων παραλαβής που
προαναφέρθηκαν.

ΑΥΤΟ όμως που αναδεικνύει το μέγε
θος και την ιδιαίτερη σημασία της
κοινωνικής συνεισφοράς του προ-

γράμματος είναι πως οι 10.000 από

αυτούς τους δικαιούχους που επέ-

λεξαν να παραλαμβάνουν τη φαρμα-
κευτική αγωγή τους συστηματικά στο
σπίτι τους ή από το φαρμακείο της
γειτονιάς τους , κατοικούν σε ιδιαίτε
ρα μικρές κοινότητες ή χωριά , όπου
Ο μόνιμος πληθυσμός δεν ξεπερνά

τους 300 κατοίκους συνολικά. Επι-
πλέον 9.000 δικαιούχοι κατοικούν σε

πόλεις όπου ο μόνιμος πληθυσμός
δεν ξεπερνά τους 5.000 κατοίκους .

ΣΗΜΕΡΑ, μέσω του προγράμματος δια-
νέμονται με απόλυτη ασφάλεια περί-
που 80.000 σκευάσματα υψηλού κό-

στους μηνιαίως, που αντιστοιχούν σε

περισσότερες από 50.000 συνταγές,

εκ των οποίων μάλιστα 55.000 είναι
ευαίσθητα σκευάσματα ψυχρής αλυ
σίδας . Το πρόγραμμα συνεχίζει να δι
ασφαλίζει την αξιόπιστη και αξιοπρε
πή παράδοση της απαραίτητης φαρ
μακευτικής αγωγής προς όλους τους
δικαιούχους του Οργανισμού , με συ
νεχή και σταθερή αύξηση των δικαι-
ούχων που επιλέγουν αυτές τις υπη-
ρεσίες , αλλά και μόνιμη μηνιαία
πλέον επιλογή για αρκετές χιλιάδες
δικαιούχους .

[SID:26057380]
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Η αλήθεια
Η ΑΠΟΠΟΜΠΗ της Κίμπερλι Γκίλφοϊλ από το πρεσβευτικό αξίωμα
δεν ήταν κεραυνός εν αιθρία . Είχε προαναγγελθεί μερικές μέρες
νωρίτερα τόσο από τον πρόεδρο Τραμπ , όσο και από τον υπουργό
Εξωτερικών Μάρκο Ρούμπιο , ο οποίος δεν μπορούσε να χωνέψει το
πόσο εκτέθηκε ο ίδιος με τις φωτογραφίες που βρέθηκε να βγαίνει
μαζί της κατά την επίσκεψή του στην Αθήνα και με τις δηλώσεις που
βρέθηκε να κάνει για το πόσο «ισχυρή» πρεσβευτής ήταν. Ομως η
εξέλιξη αυτή δεν ήταν προϊόν κάποιας έρευνας που πραγματοποίησε
η αμερικανική κυβέρνηση . Αλλά το αναγκαστικό αποτέλεσμα μιας
έρευνας που διεξήγαγε μια αμερικανική εφημερίδα . Και αυτό , σε
μια εποχή που χαρακτηρίζεται από μια γενικευμένη υπονόμευση
των θεσμών , αφήνει χωρίς αμφιβολία μια χαραμάδα ελπίδας .

ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΦΥΣΙΚΑ η πρώτη φορά που συμβαίνει κάτι τέτοιο . Ούτε
η πρώτη φορά που η συγκεκριμένη εφημερίδα , η WallStreetJournal,
δημοσιεύει ένα αποκαλυπτικό ρεπορτάζ και επιμένει σε αυτό παρά
τις απειλές που δέχεται . Όταν ο Τραμπ έμαθε τον Ιούλιο του 2025
ότι η εφημερίδα θα δημοσίευε μια κάρτα γενεθλίων που είχε στείλει
το 2003 στον Τζέφρι Επστιν, τηλεφώνησε στη διευθύντρια , την Εμα
Τάκερ, και τον ιδιοκτήτη, τον Ρούπερτ Μέρντοκ, και απαίτησε να
μην το κάνουν. Εκείνοι αρνήθηκαν. Ο αμερικανός πρόεδρος έκανε
αγωγή για δυσφήμηση με την οποία ζητούσε 10 δισεκατομμύρια
δολάρια , δικαστής του Μαϊάμι την απέρριψε , κι εκείνος κατέθεσε
αναθεωρημένη αγωγή . Αλλά η εφημερίδα δεν κάνει πίσω και το
πιθανότερο είναι ότι θα δικαιωθεί ξανά .

ΑΚΟΜΗ ΚΑΙ ΟΙ ΘΑΥΜΑΣΤΕΣ της πρεσβευτού λοιπόν, όπως ο
Αδωνις Γεωργιάδης ας πούμε που τη χαρακτήριζε «εξαιρετική
στον ρόλο της» και εξέφραζε τη βεβαιότητα ότι «θα αφήσει στη
χώρα μας τις καλύτερες εντυπώσεις» , θα πρέπει να είχαν καταλά
βει τον τελευταίο καιρό πως όταν μια εφημερίδα με αυτό το κύρος
δημοσιεύει τη μια πληροφορία μετά την άλλη για το συγκεκριμένο
πρόσωπο, με την υπογραφή μάλιστα δημοσιογράφων τιμημένων με
Πούλιτζερ , σίγουρα δεν επρόκειτο για μια εμμονή της διευθύντριας
ούτε για ένα πείσμα του ιδιοκτήτη . Αλλά γι ' αυτό που αποδεικνύεται
ότι είναι κάθε άλλο παρά το πιο σύντομο ανέκδοτο : τη δύναμη της
ανεξάρτητης δημοσιογραφίας .

ΟΙ ΠΗΓΕΣ έχουν βέβαια πάντα κάποιο λόγο που μι
λούν . Η σύγκρουση συστημάτων εξουσίας παίζει
πάντα κάποιο ρόλο στο να έρχονται στην επιφάνεια
ενοχοποιητικά στοιχεία . Αυτό που μετρά πάνω απ '
όλα , όμως , είναι το πάθος του δημοσιογράφου να
εκπληρώσει τον ρόλο του : να ελέγξει την εξουσία

K
και να φτάσει στην αλήθεια.

ΜΕ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ , ο αντιπρόεδρος Βανς
υπήρξε για μια φορά ακριβής . «Ας δούμε ποια είναι
η αλήθεια» , είπε στους δημοσιογράφους μετά
τις πρώτες αποκαλύψεις για την Γκίλφοϊλ. «Και
προφανώς , αν συνέβη κάτι κακό , θα υπάρξουν
συνέπειες για τους υπευθύνους» . Πόσο διαφο-
ρετικός θα ήταν ο κόσμος αν η ίδια αρχή ίσχυε
για ολόκληρη την κυβέρνησή του!

Κίμπερλι Χίλφοϊλ
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